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UvVOD

Tato organizacni smérnice je zpracovana za ucelem organizacniho zajisténi bezpecnosti

a ochrany zdravi zaméstnancti pfi praci a jinych osob, které se zdrzuji na pracovistich
Pedagogické fakulty UK v Praze, a zaucelem organiza¢niho zabezpeceni pozarni ochrany
Pedagogické fakulty UK v Praze na zéklad€ pozadavkd:

zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdé&jsich predpist,
zakona ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal$i pozadavky bezpe¢nosti a ochrany zdravi
pii praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi Cinnosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zédkon o zajisténi dalSich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci), ve znéni pozdéjsich piedpisu,

zakona €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang, ve znéni pozdéjsich predpist

a souvisejicich predpist v platném znéni.

V této organizacni smérnici jsou pouzity tyto zkratky:

BOZP Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
PO Pozarni ochrana

OOPP Osobni ochranné pracovni prostiedky
oS Organizacni smérnice
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ZAKLADNI POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE

Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpefnost a ochranu zdravi zaméstnanci pri praci
s ohledem na rizika moZného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace,
a plnit povinnosti na useku pozarni ochrany.

Povinnost zaméstnavatele zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi préci se vztahuje na

vSechny zaméstnance a jin€ osoby, které se s jeho védomim zdrzuji na jeho pracovistich.

V oblasti BOZP je zaméstnavatel povinen:

vytvaret bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni prostfedi a pracovni podminky vhodnou
organizaci BOZP a piijimanim opatfeni k pfedchazeni rizikiim, pfizpiisobovat opatieni
ménicim se skute¢nostem, kontrolovat jejich u¢innost a dodrZovani a zajist'ovat zlepSovani
stavu pracovniho prostiedi a pracovnich podminek,

zajistit zaméstnancim Skoleni o pravnich a ostatnich pfedpisech k zajiSténi BOZP,
které dopliuji jejich odborné predpoklady a pozadavky pro vykon prace, které se tykaji jimi
vykonavané prace a vztahuji se k rizikiim, s nimiZ muize pfijit zaméstnanec do styku
na pracovisti, na kterém je prace vykonavana (tento pozadavek se tyka také zaméstnanct
V pracovnim poméru na dobu urcitou, mladistvych zaméstnancti a dal§ich osob v obdobném
pracovné-pravnim vztahu), dale soustavné vyzadovat a kontrolovat jejich dodrzovani.
Doklad o absolvovani vstupniho Skoleni je uloZena na personalnim oddéleni, dokumentace
o opakovaném $koleni je ulozena u osoby odborné zptisobilé v oblasti BOZP a PO,



seznamit zaméstnance se zpracovanymi vnitinimi ptfedpisy a pokyny v oblasti BOZP
a provoznimi fady jednotlivych pracovist,

pfijimat opatfeni pro pfipad zdoldvani mimofadnych udélosti, jako jsou havérie, pozary
a povodné, jina vazna nebezpeci a evakuace zaméstnancti véetné pokynil k zastaveni prace
a k okamzitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpecdi,

zajistit zaméstnanctim poskytnuti prvni pomoci, tzn. vybavit pracovisté potifebnym poctem
Iékarnicek, umistit je na volné pristupném, suchém a Cistém misté a stanovit vybaveni
1€karnicky,

nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace a prace, jejichz narocnost
by neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zpisobilosti,

informovat téhotné zaméstnankyné o expozici rizikovym faktoram poskozujicim plod v téle
matky (jestlize pii praci prichazi v ivahu), t€hotné zaméstnankyné, zaméstnankyné, které
koji, a zaméstnankyné-matky do konce devatého mésice po porodu seznamit s riziky a jejich
moznymi UCinky na te¢hotenstvi, kojeni nebo na jejich zdravi a ucinit potifebnéd opatieni,
véetné opatieni, kterd se tykaji snizeni rizika psychické a fyzické tnavy a jinych druha
psychické a fyzické zatéze spojené s vykonavanou praci, a to po celou dobu, kdy je to nutné
k ochran¢ jejich bezpecnosti nebo zdravi ditéte, prizplisobovat na pracovisti prostory pro
jejich odpocinek,

umoznit zaméstnanci nahlizet do evidence, kterd je o ném vedena v souvislosti se
zajiStovanim bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

zajistit dodrzovani zakazu koufeni na pracovistich stanoveného zvlaStnimi pravnimi
predpis,

pravidelné¢ kontrolovat uroven bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, zejména stav
pracovnich prostfedkil, zafizeni a vybaveni pracovist a zjisténé nedostatky odstranovat,

hradit néklady spojené se zajistovanim BOZP, tyto naklady nesmé&ji byt pfendseny piimo
ani nepfimo na zamé&stnance,

plnit dalsi zde neuvedené povinnosti na zakladé€ pozadavkl zakoniku prace v platném znéni.

V oblasti PO je zaméstnavatel povinen:

vybavit objekty organizace vécnymi prostfedky PO a pozarné bezpecnostnimi zafizenimi
dle projektu, udrzovat je v provozuschopném stavu a provadét jejich kontroly, opravy
a revize, vést evidenci o téchto kontrolach, opravach a revizich,

vytvaret podminky pro haseni poZarG a pro zachranné prace, zejména udrzovat volné
prijezdové komunikace, unikové cesty a volny pfistup k nouzovym vychodim,
K rozvodnym zafizenim elektrické energie, k uzavérim vody, plynu, topeni, k pfenosnym
hasicim pfistrojiim, hydrantim a pozarn¢ bezpecnostnim zatizenim,

dodrzovat technické podminky a navody vztahujici se k pozarni bezpecnosti vyrobkl
nebo ¢innosti a kontrolovat, zda tyto podminky a navody dodrzuji vSichni zaméstnanci,
vydavat ptikazy, zékazy a pokyny na tseku PO a kontrolovat jejich plnéni,

oznacovat pracovisté a ostatni mista ptisluSnymi bezpe¢nostnimi znac¢kami, ptikazy, zékazy
a pokyny ve vztahu k pozarni ochrang, a to vcetné mist, na kterych se nachdzi vécné
prostiedky pozarni ochrany a pozarné bezpecnostni zatizeni,



= zietelné oznalit Cisla tisnového volani, umoznit ptistup ke spojovacim prosttedkiim
a zabezpecit jejich pouzitelnost a pouzitelnost pro potieby tisiiového volani,

= pravidelné¢ kontrolovat prostfednictvim odborné zptisobilé osoby nebo technika pozéarni
ochrany dodrzovani predpisii o pozarni ochran¢ a neprodlen¢ odstraniovat zjisténé zavady,

* umoznit organu statniho pozarniho dozoru provedeni kontroly plnéni povinnosti na useku
PO, poskytovat mu pozadované doklady, dokumentaci a informace vztahujici se
k zabezpecovani PO a ve stanovenych lhiitach splnit jim ulozena opatieni,

= oznamovat bezodkladn€¢ uzemné¢ pfislusSnému operacnimu stfedisku hasi¢ského
zachranného sboru kraje kazdy pozar vznikly pii provozovanych cinnostech nebo
V prostorach, které vlastni nebo uziva,

= dbat, aby pracovisté po ukonceni pracovni doby bylo v pozarné nezdvadném stavu,

= zpracovavat dokumentaci pozarni ochrany stanovenou zakonem o pozarni ochrané a
ptfedpisy navazujicimi,

= plnit dalsi zde neuvedené povinnosti na zaklad¢ pozadavkl zakona o pozarni ochrané
V platném znéni.

3 ZAKLADNI POVINNOSTI ZAMESTNANCU

Kazdy zaméstnanec je povinen dodrZovat veskeré predpisy vztahujici se k vykonavané
praci, které jsou stanoveny pracovnimi postupy a predpisy k zajiSténi bezpecnosti a
ochrany zdravi p¥i praci a dale predpisy vztahujicimi se k zajiSténi poZarni ochrany.

Zameéstnanec ma pravo na zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, na informace
o rizicich jeho prace a na informace o opatienich na ochranu pied jejich ptisobenim.

Zaméstnanec je opravnén odmitnout vykon prace, o niz ma divodné za to, Ze
bezprostiedn¢ a zavaznym zptisobem ohrozuje jeho Zivot nebo zdravi, poptipadé Zivot nebo
zdravi jinych osob. Takové odmitnuti neni moZné posuzovat jako nesplnéni povinnosti
zameéstnance.

V oblasti BOZP je zaméstnanec (osoba v obdobném pracovné pravnim vztahu) povinen:

= dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi 1 o bezpecnost a zdravi
osob, kterych se bezprostiedné dotyka jeho jednani, pfipadné opomenuti pii praci,

= dodrzovat pravni a ostatni predpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi BOZP, s nimiz byl
fadné seznamen, a fidit se zdsadami bezpecného chovani na pracovisti a informacemi
zaméstnavatele,

= dodrZovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouZzivat stanovené pracovni prostiedky
a pomucky, dopravni prostiedky a ochranna zatizeni a svévoln¢ je neménit a nevyfazovat
Z provozu, fidit se navodem vyrobce daného pftistroje, zatizeni apod.,

= oznamovat svému nadiizenému zameéstnanci nedostatky a zavady na pracovisti, které
ohrozuji nebo by bezprostiedné a zavaznym zplsobem mohly ohrozit bezpecnost nebo
zdravi zaméstnanct pfi praci, zejména hrozici vznik mimofadné udalosti nebo nedostatky
organizacnich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych zatizeni a ochrannych systému
urcenych k jejich zamezeni,



s ohledem na druh jim vykonavané préace se podle svych moZznosti podilet na odstranovani
nedostatk zjiSténych pii kontrolach organa, kterym piislusi vykon kontroly podle
zvlastnich pravnich predpist,

poskytnout prvni pomoc osobam, které utrpély uraz nebo poranéni, ptfipadné zavolat
1ékatskou sluzbu (tel. 155),

podrobit se na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance pisemné uréeného
zamé&stnavatelem zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

V oblasti PO je zaméstnanec (osoba v obdobném pracovné pravnim vztahu) povinen:

pocinat si tak, aby svym jedndnim nezavdal pficinu ke vzniku pozéru a tim neohrozil Zivot
| zdravi osob, zvifat a majetku; zejména pii pouzivani tepelnych, elektrickych, plynovych
a jinych spotiebicli a zatizeni, pti skladovani, manipulaci nebo pouzivani hotlavych ¢i
pozarné nebezpecnych latek a pti manipulaci s otevienym ohném,

plnit piikazy a dodrzovat zadkazy zajistujici pozarni bezpecnost na vyznacenych nebo
pozéarné nebezpecnych mistech,

seznamit se s dokumentaci pozarni ochrany, zpracovanou pro konkrétni objekt/¢innost,

nepoSkozovat a udrzovat v pouzitelném stavu vécné prosttedky PO (pfenosné hasici
pristroje) a pozarn€ bezpecnostni zatizeni (napt. hydranty), znat jejich rozmisténi a zptisob
pouziti,

pfi zpozorovani pozaru se jej snazit uhasit vSemi dostupnymi prostiedky a neni-li to mozné,
bezodkladn¢ provést opatieni k zamezeni Sifeni pozaru, ohlasit pozar na mistni ohlaSovnu
pozaru (vratnici objektu) nebo ptimo hasi¢skému zachrannému sboru (tel. 150) a vyhlasit
pozéarni poplach (volanim ,,HORI“ nebo pomoci tla¢itkovych hlasi¢i),

po vzniku pozaru se fidit pokyny zaméstnance, ktery organizuje likvidaci pozaru
(popt. evakuaci) a po piijezdu zasahovych jednotek PO se fidit pokyny velitele zasahu,

pii zdolavani pozaru, Zivelnych pohrom a jinych mimotfadnych udalosti poskytovat
pfiméfenou osobni a vécnou pomoc (nevystavi-li vaznému nebezpeci sebe nebo osoby
blizké anebo nebrani-li jim v tom diilezita okolnost),

oznamovat svému nadfizenému zaméstnanci zavady a nedostatky, které by mohly ohrozit
pozarni bezpecnost a podle svych sil a moznosti se podilet na jejich odstraniovani,

ohlasit svému nadfizenému zamé&stnanci kazdy pozar i takovy, ktery sami uhasi,

pii obsluze elektrickych vatici, topidel, strojii a zatizeni dbat navodu vyrobce, platnych
ptredpisti o PO, se kterymi byl seznamen,
pifed opusténim pracovisté ucinit takova opatfeni, aby nedoSlo ke vzniku poZaru,
havarijniho stavu nebo ohrozeni majetku.

Zakazané ¢innosti zaméstnanca a osob v obdobném pracovné pravnim vztahu:

védomé bezdliivodné privolani jednotky pozarni ochrany, zneuziti linky tisnového volani,

provadéni praci, které mohou vést ke vzniku urazt, pozari nebo havarijnich stavi, pokud
nema pozadovanou odbornou zpisobilost, zejména opravy nebo neodborné zasahy na
elektrickych a tepelnych spottebicich a zatizenich,
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= pouzivani poskozenych spotiebicl, zafizeni a strojt,
= pouzivani nefunk¢nich nebo posSkozenych osobnich ochrannych pracovnich prostredkd,

= pozivani alkoholickych napoji a jinych navykovych latek na pracovistich a v pracovni dobé
I mimo tato pracoviste,

= koufeni na pracovistich a v jinych prostorach, kde jsou ucinkiim koufeni vystaveni také
nekufdaci, pfip. v prostorach, kde je koufeni zakazano,

* instalovdni a pouzivani elektrickych a tepelnych zafizeni a spotiebicl, které nejsou
schvaleny zaméstnavatelem,

» poskozovani, zneuzivani nebo jiné znemoznéni pouziti hasicich pfistroji, hydrantt
a pozarn¢ bezpecnostnich zafizeni a hlavnich uzavéri a vypinaci (elektfina, voda, plyn),
napf. ukladdnim materialu pied témito zafizenimi, zastavénim ndbytkem apod.,

= vypalovani porostu.

4 BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI

4.1 SKOLENI ZAMESTNANCU

Zaméstnavatel je povinen:

= zajistit zaméstnanctim Skoleni o pravnich a ostatnich ptedpisech k zajisténi BOZP,

= zajistit zaméstnanciim patiicné Skoleni o zabezpeceni PO,

= zajistit fadné zpracovani a ukladani zaznamii o vSech skolenich (osnovy a prezencni listiny).

Poznamka: Povinnost zajistit Skoleni se tyka také zaméstnancii v pracovnim poméru na dobu
urcitou, mladistvych zaméstnancu a dalsich osob v obdobném pracovné-pravnim vztahu,).

Zaméstnanec je povinen:

= zucastnit se vstupniho a opakovaného Skoleni o BOZP a PO a podrobit se ovéfeni znalosti.

Pro zaméstnance Pedagogické fakulty UK v Praze se provadéji nasledujici Skoleni
v oblasti BOZP a PO:

= Skoleni vedoucich zaméstnancii, které provadi osoba odborné zptisobila v oblasti BOZP a
PO,

= Skoleni ostatnich zaméstnanct, provadi vedouci zamé&stnanec, ktery absolvoval Skoleni
vedoucich zaméstnanci,

= odborna pifiprava zaméstnanct zafrazenych do preventivnich pozarnich hlidek pro ¢innosti
provozované v objektu Magdalény Rettigové 4, Praha 1. Odbornou piipravu provadi
osoba odborn¢ zpusobila v oblasti PO.

Znalosti ziskané pti Skoleni se ovéiuji formou tstniho pohovoru.



Skoleni (pouceni) po pracovnim trazu:

zamg&stnanci, ktefi utrpéli pracovni uraz, musi byt pfi nastupu do prace (po ukonceni
pracovni neschopnosti) prokazateln¢ pouceni o pfi¢inach a okolnostech tirazu a toto musi
byt stvrzeno podpisy zaméstnance a toho, kdo pouceni provadél,

pokud se jednalo o tézky uraz opakovany, je pfimy nadfizeny povinen o pouceni
zamé&stnance pozadat osobu odborné zptsobilou v oblasti BOZP a PO (Tuto sluzbu
zajistuje extern¢ Ing. Irena Folprechtova, URS inspekce, s.r.0., Argentinska 38, Praha 7, e-
mail: irena.folprechtova@urs-inspekce.cz) a sam se ho zucastnit.

Mimoiadné skoleni musi byt provedeno:

pii zméné pracovniho zafazeni, druhu prace nebo pracovnich ukola,
pfi zavedeni nové technologie,

pifi zméné vyrobnich a pracovnich prostiedkd,

pii zméné technologickych anebo pracovnich postupi,

Vv ptipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci, zejména pii zvySeni Urazovosti a zhorSeni bezpecnostni situace na pracovisti, pfi
zméng situace na pracovisti (napf. soucinnost dvou organizaci, rekonstrukce, opravy atd.),
pred vykonem zvlast nebezpecnych praci; toto Skoleni musi byt provedeno bez zbyte¢ného
odkladu.

O kazdém provedeném Skoleni musi byt proveden pisemny ziznam, ktery obsahuje:

druh skoleni (vstupni, opakované, mimofadné, pro vedouci zaméstnance apod.),
¢itelné datum konani Skoleni,

osnova, podle které bylo Skoleni provadéno (legislativa, zpracované smérnice apod.),
zpusob ovéteni znalosti a jeho vysledek,

jméno a podpis Skolenych (zkousenych) osob,

jméno a podpis Skolitele, opravnéni ke Skoleni.

4.2 LEKARSKE PROHLIDKY

Pracovnélékarské sluzby jsou zdravotni sluzby preventivni, jejichZ soucasti je:

hodnoceni vlivu pracovni ¢innosti, pracovniho prostfedi a pracovnich podminek na zdravi,

provadéni preventivnich prohlidek a hodnoceni zdravotniho stavu za ucelem posuzovani
zdravotni zpiisobilosti k praci,

poradenstvi zaméfené na ochranu zdravi pfi praci a ochranu pied pracovnimi urazy,
nemocemi z povolani a nemocemi souvisejicimi s praci,

Skoleni v poskytovani prvni pomoci,


mailto:irena.folprechtova@urs-inspekce.cz

pravidelny dohled na pracovistich a nad vykonem prace (1x za rok, ptip. 1x za 2 roky — jde-
li 0 prace zafazené do kategorie prvni podle zdkona o ochrané vefejného zdravi a neni-li
soucdsti této prace Cinnost, pro jejiz vykon jsou podminky zdravotni zptlisobilosti stanoveny

jinym pravnim pfedpisem).

Poskytovatelem pracovnélékaiskych sluzeb je:

poskytovatel v oboru v§eobecného praktického 1ékatstvi, nebo

poskytovatel v oboru pracovniho lékaistvi.

Pro Pedagogickou fakultu UK zajistuje pracovnélékaiské sluzby MUDr. Anna Lopatova,
Na Pofi¢nim Pravu 1, Praha 2.

Zaméstnavatel je povinen:

sdélit zaméstnanciim, ktery poskytovatel pracovnélékaiskych sluzeb jim poskytuje
pracovnélékarské sluzby,

sdélit zaméstnancim, jakym preventivnim prohlidkdm a vySetienim souvisejicim
S vykonem prace jsou povinni se podrobit, umoznit zaméstnancim podrobit se témto
oc¢kovanim, prohlidkam a vySetienim,

nahradit zaméstnanci, ktery se podrobi preventivni prohlidce, vysetfeni nebo ockovani
pfipadnou ztratu na vydélku, a to ve vysi primérného vydélku, popt. ve vysi rozdilu
mezi nahradou mzdy nebo platu nebo nemocenskym a primérnym vydélkem,

zajistit, aby kazdy zaméstnanec absolvoval:
- vstupni lékatskou prohlidku — pfed nastupem do pracovniho poméru,

- preventivni lékafskou prohlidku — v prib¢hu pracovniho poméru, ve stanovenych
lhutach,

- mimotadnou lékatskou prohlidku — v ptipadé€ potieby,

- vystupni lékafskou prohlidku — pfi rozvazani pracovniho poméru, pokud o ni
zamé&stnanec pozada,

postupovat pifi zatfazovani zaméstnanct k praci podle zavéru lékarskych posudki o jejich

zdravotni zpuisobilosti,

odeslat zaméstnance na mimotadnou pracovnélékaiskou prohlidku, pokud o to zaméstnanec
pozadal.

Zaméstnavatel ma pravo:

vyslat zaméstnance na mimofadnou pracovnélékarskou prohlidku, ma-li pochybnosti
0 zdravotni zplsobilosti zaméstnance k praci.

Zaméstnanec je povinen:



= podrobit se stanovenym pracovnélékaiskym prohlidkam, vySetfenim, pfip. ockovanim
v ur¢enych lhitach,

= podrobit se nafizenym pracovnélékaiskym sluzbam,
= podrobit se ur¢enym mimotradnym lékaiskym prohlidkam,

= sdelit poskytovateli pracovnélékatskych sluzeb na jeho zadost nebo z vlastniho podnétu
vSechny jemu znamé nebo podezielé skute¢nosti souvisejici s ochranou zdravi pfi praci.

Vstupni prohlidky — pracovni pomér:
= vstupni lékaiska prohlidka se provadi vzdy ptfed uzavienim pracovniho poméru,

= 0soba uchazejici se o zaméstnani se¢ povazuje za zdravotné nezpusobilou k vykonu
prace, k niz ma byt zafazena, pokud se nepodrobi vstupni 1€katské prohlidce.

Vstupni prohlidky — dohody:

= vstupni prohlidky v ptipadé€ uzavieni dohody o provedeni prace nebo dohody o pracovni
¢innosti nejsou povinné, nebot’ na pracovistich organizace nejsou vykonavany rizikové
prace,

= ystupni prohlidka se v téchto pfipadech muize vyzadovat tehdy, ma-li zaméstnavatel
pochybnosti o zdravotni zptsobilosti osoby uchazejici se o praci, kterd ma byt vykonavana
na zaklad¢ dohody o provedeni prace nebo dohody o pracovni ¢innosti.

Periodické prohlidky u zaméstnanci vykonavajicich praci zarazenou podle zikona
0 ochrané verejného zdravi v kategorii prvni:

= zaméstnanci do 50 let: 1x za 6 let
= zamé&stnanci nad 50 let: 1x za 4 roky
=  mladistvi zaméstnanci: 1x za rok

Periodické prohlidky pro Fizeni motorovych vozidel (fidi¢i sluZebnich vozidel):
= zame¢stnanci do 50 let: 1x za 6 let

= zaméstnanci nad 50 let: 1x za 4 roky
Poznamka: Lhiity preventivnich prohlidek stanovi vyhldaska ¢. 79/2013 Sb., v platném znéni.

Poznamka: Lhiity vySetreni na jednotliva rizika ohroZeni (napr. prach, vibrace, hluk, chemické
latky), pokud existuji, tzn. jestlize byla prdce zarazena do vyssi kategorie ohrozeni (kategorie
2-rizikova, kategorie 3 nebo 4), jsou stanoveny orgdanem hygienické sluzby v Rozhodnuti
0 zarazeni praci do kategorii.

Periodické prohlidky — dohody:

= jde-li o prace vykonavané na zakladé dohod o pracich konanych mimo pracovni pomér,
periodické prohlidky se neprovadéji; to neplati v ptipad¢, kdy je prace na zékladé téchto
dohod u zaméstnavatele provadéna opakované a doba, na kterou je prace opakované



sjedndvana, je del$i nez lhita pro provedeni periodické prohlidky a zaméstnavatel
provadéni téchto prohlidek vyzaduje.

Mimoradné prohlidky:
= mimofadna prohlidka se provadi, pokud byl vykon prace pferusen:

- v duasledku urazu s tézkymi nasledky, nemoci spojené s bezvédomim nebo jiné té€zké
ujmy na zdravi, nebo

-z jinych divodi na dobu delsi nez 6 mésicu,

= mimofadnad prohlidka se dale provadi na zaklad¢ zadosti piedlozené zaméstnavatelem
Z vlastniho podnétu nebo podnétu zaméstnance.

Vystupni prohlidky:
= vystupni prohlidka se provadi na zéklad€ zadosti zaméstnance,

= neprovadi se, jde-li o prace zatazené do kategorie prvni dle zdkona o ochrané vefejného
zdravi, a pokud u zaméstnance nebyla zjiSténa v dobé vykonu prace u zaméstnavatele
nemoc z povolani, ohrozeni nemoci z povolani nebo pracovni traz,

= neprovadi se u praci na zakladé dohod o pracich konanych mimo pracovni pomér, jestlize
nebylo vyzadano provedeni vstupni Iékafské prohlidky a neni-li podezieni na zménu
zdravotniho stavu v souvislosti s vykonem préce.

Vstupni, preventivni, mimotfadné a vystupni lékaiské prohlidky jsou provadény
u poskytovatele pracovnélékaiskych sluzeb, s nimz ma zaméstnavatel uzavienou pisemnou
smlouvu, nebo u registrujictho poskytovatele v oboru vSeobecné praktické Iékafstvi.
(viz poznamka).

Poznamka: § 54 odst. 2 pism. b) zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach
(ucinnost od 1. 4. 2012) stanovi:

Zaméstnavatel pro vykon prdce na svych pracovistich miize, jde-li o prace zarazené pouze
do kategorie prvni podle zakona o ochrané verejného zdravi a neni-li soucasti této prdce
cinnost, pro jejiz vykon jsou podminky stanoveny jinymi pravnimi predpisy, zajistovat
provadeni pracovnélékarskych prohlidek a posuzovani zdravotni zpiisobilosti k praci
nazdaklade pisemné Zzddosti u poskytovatele v oboru vseobecné praktické Ilékarstvi,
ktery je registrujicim poskytovatelem zaméstnance nebo uchazece o zaméstnani. Ostatni
pracovnelékarské sluzby zaméstnavatel zajistuje prostiednictvim poskytovatele, s nimz uzaviel
pisemnou smlouvu.

Vstupni 1ékai'skou prohlidku hradi osoba uchézejici se o zaméstnani. Zaméstnavatel
hradi vstupni 1€katskou prohlidku, pokud uzavie s uchazeCem o zaméstnani pracovnépravni
nebo obdobny vztah, nestanovi-li jiny pravni piedpis jinak. Véta prvni a druhd se nepouzije,
jestlize osoba uchazejici se 0 zaméstnani se s piipadnym zameéstnavatelem nebo zaméstnanec
se zaméstnavatelem dohodne jinak nebo stanovi-li pravni ptedpis jinak.

Pro provedeni vstupnich, preventivnich i vystupnich lékaiskych prohlidek pouzije

zaméstnanec formulédf, ve kterém musi byt uvedena profese, piip. vSechny profese,
které zaméstnanec vykonava, tzn. druh préace, rezim prace a pracovni podminky, ke kterym je
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posouzeni zamé&stnance pozadovano (formuldi — Zadost o posouzeni zdravotni zpiisobilosti
K praci).

4.3 KATEGORIZACE PRACI A PRACOVIST

Kategorizace praci a pracovist’ je provedena na zaklad¢ zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢
vetejného zdravi, ve znéni pozd¢jsich predpist, § 37 odst. 2.

Zaméstnavatel je povinen:

= informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykonavana prace zafazena (v
ramci Skoleni),

= ovefit aktualnost zarazeni praci do kategorii pii zméné provadénych Cinnosti, pii vzniku
nové profese s novou naplni Cinnosti apod.,

= ovéfit aktualnost, piip. zajistit aktualizaci kategorizace praci pii zméné provadénych
¢innosti a soucasné rizikovych faktor pracovniho prostiedi nebo pii vzniku nové profese
S novou naplni ¢innosti.

4.4 PRACE ZAKAZANE ZENAM A MLADISTVYM

Vyhlaska ¢. 180/2015 Sb. stanovi prace a pracovisté, které jsou zakazany t€hotnym
zenam, kojicim zenam, matkdm do konce devatého mésice po porodu a mladistvym,
a podminky, za nichZ mohou mladistvi vyjime¢né tyto prace konat z divodu piipravy
na povolani.

Seznam praci a pracovist’ zakazanych téhotnym Zenam, kojicim Zenam, Zenam do konce
devatého mésice po porodu:

= prace spojené s fyzickou zatézi neimérnou vzhledem ke zménam organizmu v t€hotenstvi,
prace spojené s tlakem na bficho,

= ¢innosti v pracovnich polohéch bez moznosti jejich stiidani, trvale vykonavané vsedé nebo
vstoje,

= (innosti, pii nichZ nelze upravit pracovni misto s ohledem na antropometrické zmény téla
zeny,

= ¢innosti spojené s manipulaci s btemeny nad limity a ptekracujici pro celkovou fyzickou
zatéz limitni hodnoty uvedené v ptilohach vyhlasky ¢. 180/2015 Sb.,

= ¢innosti spojené s piepravou bfemen pomoci manipulace s jednoduchymi bezmotorovymi
prostiedky,

= ¢innosti spojené s opakovanym zaujimanim podminéné pfijatelnych nebo neptijatelnych
pracovnich poloh, kterymi jsou naptiklad hluboky ptedklon, poloha vklece, vleze, ve

vypjatém stoji na Spickéch, s rukama nad hlavou, zatfazené do kategorii druhé a tieti a dale
prace spojené s opakovanym otac¢enim trupu o vice nez 10 stupni,

= prace ve vySkach nad 1,5 m (od trovné€ podlahy po trovei chodidel),
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prace, pti nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pady predmétu,

prace a ¢innosti s vybranymi nebezpe¢nymi chemickymi latkami (dle vyhl. ¢. 180/2015
Sbh.),

prace prescas (t¢hotné zaméstnankyn¢; zaméstnankyné a zaméstnanci, kteti pecuji o dité
mladsi nez 1 rok).

Seznam praci a pracovist’ zakazanych mladistvym:

¢innosti spojené s manipulaci s biemeny nad limity a piekracujici pro celkovou fyzickou
zatéz limitni hodnoty uvedené v pfilohach vyhlasky ¢. 180/2015 Sb.,

¢innosti spojené s prepravou bifemen pomoci jednoduchych bezmotorovych prostiedk,
pii nichz jsou vynakladany sily vétsi, neZ jsou uvedeny v piiloze vyhlasky ¢. 180/2015 Sh.,
prace, pfi nichz jsou mladistvi vystaveni zvySenému nebezpeci urazu nebo pii jejichz
vykonu by mohli vazné ohrozit bezpecnost a zdravi ostatnich zaméstnancli nebo jinych
fyzickych osob,

prace ve vyskéach nad 1,5 m (od urovné¢ podlahy po uroveii chodidel),

prace, pfi nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pady predmétd,

prace a ¢innosti s vybranymi nebezpeénymi chemickymi latkami (dle vyhl. ¢. 180/2015

Sh.),

prace, které se ztetelem k anatomickym, fyziologickym a psychickym zvlaStnostem v tomto
veku jsou pro mladistvé nepiimétrené, nebezpecné nebo skodlivé jejich zdravi,

prace piescas,

prace v noci (vyjime¢né¢ mohou mladistvi zaméstnanci stars$i nez 16 let konat no¢ni praci
nepiesahujici 1 hodinu, jestlize je to tieba pro jejich vychovu k povolani, a to pod dohledem
zaméstnance starSiho 18 let, je-li tento dohled pro ochranu mladistvého zaméstnance
nezbytny; no¢ni prace mladistvého zaméstnance musi bezprostiedné navazovat na jeho
praci piipadajici podle rozvrhu smén na denni dobu).

45 OSOBNIi OCHRANNE PRACOVNI PROSTREDKY

Osobni ochrann¢ pracovni prostiedky (OOPP) jsou prosttedky osobni ochrany

schvalené pfisluSnou autorizovanou zkuSebnou a urcené k tomu, aby se zaméstnanci jejich
pouzivanim chranili pfed riziky, kterd by mohla ohrozit jejich Zivot, bezpec¢nost nebo zdravi pii
praci.

Zaméstnavatel je povinen:

poskytovat bezplatné zaméstnancim OOPP, myci a Cistici prostiedky,
informovat zamé&stnance o rizicich, pred kterymi je pouzivani OOPP chrani,
seznamit zaméstnance se zpusobem pouzivani OOPP a s navodem vyrobce,

kontrolovat vybavenost a spravné pouzivani OOPP jen k tém uceltim, pro které jsou urceny,
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vybavit zaméstnance OOPP v mimotadnych piipadech, v ptipadech piid€leni prace
nebo tkolu mimo b&Zné pracovni a funk¢ni zafazeni zaméstnance,

zajistit nebo provést vymeénu OOPP, kdyz je snizena jejich ochranna funkce,

poskytnout zaméstnancim myci a Cistici prostiedky, piip. regenera¢ni krémy a masti
(tyto prostiedky se poskytuji zaméstnanctim, kteti prichazeji do styku s latkami, jez mohou
zpusobit podrazdéni pokozky nebo znecisténi zaméstnance, a to podle druhu pouzivané
latky — napt. pii uklidovych ¢innostech),

vést evidenci o vydeji OOPP.

Zaméstnanci jsou povinni:

pouzivat OOPP v souladu s piikazy a pokyny zaméstnavatele, zptisobem, se kterym byli
seznameni, v souladu s navodem vyrobce,

fadné pecovat o pridélen¢ OOPP,
oznamovat zavady na pfidéleném OOPP svému nadtizenému,

nepouzivat poSkozené nebo nefunkéni OOPP.

46 PRACOVNI URAZY

Definice podle § 380 zakoniku prace:

pracovnim urazem pro ucely tohoto zakona je poSkozeni zdravi nebo smrt zaméstnance,
doslo-1i k nim nezavisle na jeho vili kratkodobym, ndhlym a nasilnym ptisobenim zevnich
vlivil pfi plnéni pracovnich kol nebo v piimé souvislosti s nim,

jako pracovni Uraz se posuzuje téz uraz, ktery zaméstnanec utrpél pro plnéni pracovnich
ukoli,

pracovnim Urazem neni Uraz, ktery se zamé&stnanci piihodil na cesté¢ do zamé&stnani a zpét.

Zaméstnanec je povinen:

bezodkladné oznamovat svému nadfizenému vedoucimu zaméstnanci svlij pracovni Uraz,
pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, pracovni tiraz jiného zamé&stnance, poptipadé uraz
jiné fyzické osoby, jehoz byl svédkem,

poskytnout prvni pomoc osobam, které utrpély iraz nebo poranéni,
zavolat 1€katskou sluzbu (tel. 155), pokud je to nutné,

zajistit, aby v ptipad¢ zavazného, hromadného ¢i smrtelného urazu zustalo misto urazu
V puivodnim stavu az do ptichodu vedouciho zaméstnance, pfip. Setfici komise,

odsouhlasit svym podpisem zaznam v knize Grazi, ptip. zdznamu o Grazu,

spolupracovat pii zjiStovani pticin vzniku Grazu, poskytovat veskeré potiebné informace.
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Zaméstnavatel je povinen:

vybavit vSechna pracovist¢ knihou urazl tak, aby byla za vSech okolnosti zabezpecena
moznost zapisu o vzniklych trazech,

vést evidenci 0 vSech urazech (v knize trazi), i kdyz jimi nebyla zplisobena pracovni
neschopnost nebo byla zpiisobena pracovni neschopnost nepiesahujici 3 kalendaini dny,

vyhotovit zaznam o Grazu neprodlené, nejpozdé€ji vSak do 5 pracovnich dnt ode dne, kdy
se 0 urazu dozvédél a vést dokumentaci o vSech pracovnich tirazech, jejichz nésledkem
doslo:

S

- ke zranéni zamé&stnance s pracovni neschopnosti delsi nez 3 kalendairni dny (tzn. bylo-
li vystaveno potvrzeni o pracovni neschopnosti a je ziejmé, ze pracovni neschopnost

S A

presahne 3 kalendaini dny), nebo
-k amrti zameéstnance,
predat postizenému zaméstnanci jedno vyhotoveni zdznamu o tUrazu (v piipad¢ smrtelného
pracovniho trazu jeho rodinnym piislusnikiim),

ohlasit pracovni uraz a zaslat zdznam o Urazu stanovenym organim a institucim. Zaznam
o0 Urazu zpracovava a zasila personalni oddé¢leni ve spolupraci s osobou odborné zpiisobilou
v BOZP do patého dne nésledujiciho mésice od data, kdy se traz stal.

ohlasit bez zbyteéného odkladu pracovni uraz stanovenym organtm a institucim, doslo-li
k pracovnimu trazu, u kterého poSkozeni zdravi vyzaduje hospitalizaci zaméstnance
(uloZeni na liZko ve zdravotnickém zatizeni) po dobu delsi jak 5 dni anebo se jedna o
smrtelny Graz (ohlasovaci povinnost).

Vzor Zaznamu o Urazu — viz ptiloha 1.

Zaméstnavatel je dale povinen:

objasnit pfi¢iny a okolnosti vzniku kazdého urazu za ucasti zaméstnance (pokud to
zdravotni stav zaméstnance dovoluje) a svédkl a bez vaznych divodii neménit stav na
misté urazu do doby objasnéni pfi€in a okolnosti vzniku pracovniho urazu,

stanovit vy$i odskodnéni posSkozenému zaméstnanci, pfip. navrhnout snizeni, doslo-li
k poruseni ptedpisu k zajisténi bezpecné prace,

pfijimat opatfeni proti opakovani pracovnich trazi (sou¢éast zdznamu v knize urazl).

Zaméstnavatel je povinen ohlasit (telefonicky nebo mailem) pracovni uiraz bez zbyte¢ného
odkladu:

uzemné piislusnému utvaru Policie Ceské republiky, nasvédcuji-li zjist€né skutecnosti
tomu, Ze v souvislosti s pracovnim Urazem byl spachan trestny ¢in,

odborové organizaci a zastupci pro oblast bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi préaci (pokud
jsou ustanoveni),

pfislusnému oblastnimu inspektoratu prace, trva-li hospitalizace urazem postizeného
zam&stnance vice nez5 dnd nebo lze-li vzhledem k povaze zranéni takovou dobu
hospitalizace ptredpokladat,

zaméstnavateli, ktery zaméstnance k praci u ného vyslal nebo docasné ptidélil,
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zdravotni pojiStovné, u které je pracovnim irazem postizeny zaméstnanec pojistén.

Zaméstnavatel je povinen ohlasit (telefonicky nebo mailem) smrtelny pracovni uraz
bez zbyte¢ného odkladu:

uzemn¢ piislusnému utvaru Policie Ceské republiky,

odborové organizaci a zéastupci pro oblast bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci (pokud
jsou ustanoveni),

prislusnému oblastnimu inspektoratu prace,
zaméstnavateli, ktery zaméstnance k praci u né¢ho vyslal nebo doc¢asné pridélil,

zdravotni pojistovné, u které byl smrtelnym pracovnim urazem postizeny zameéstnanec
pojistén.

Zaméstnavatel je povinen zaslat ziznam o drazu za uplynuly kalendafni mésic nejpozdéji
do 5. dne nasledujiciho mésice:

uzemné¢ prislusnému utvaru Policie Ceské republiky, nasvédcuji-li zjisténé skutecnosti
tomu, ze v souvislosti s pracovnim Urazem byl spachan trestny ¢in,

prislusnému oblastnimu inspektoratu prace,
zdravotni pojistovné, u které je pracovnim trazem postiZzeny zaméstnanec pojistén,

organiza¢ni jednotce pfislusné pojistovny, u které je zaméstnavatel pojistén pro piipad
své odpovednosti za Skodu pii pracovnim razu nebo nemoci z povolani.

Zaméstnavatel je povinen zaslat ziznam o smrtelném trazu nejpozdéji do 5 dni ode dne,
kdy se o urazu dozvédél:

uzemn¢ piislusnému utvaru Policie Ceské republiky,

pfislusnému oblastnimu inspektoratu prace,

zdravotni pojistovné, u které byl smrtelnym pracovnim Urazem postizeny zaméstnanec
pojisteén,

organizacni jednotce pfislusné pojistovny, u které je zaméstnavatel pojiStén pro piipad
své odpovédnosti za Skodu pfi pracovnim trazu nebo nemoci z povolani.

Zaznam o urazu — hlaSeni zmén:

pokud zaméstnavatel odeSle zaznam o Urazu a nasledné se dozvi o skute¢nostech, které
vedou ke zméné€ v ném uvedenych udajli, vyhotovi zaméstnavatel Girazem postizeného
zameéstnance zdznam o urazu — hlaseni zmén,

zdznam o urazu — hlaseni zmén vyhotovi zaméstnavatel v ptipade, ze:

- hospitalizace urazem postizeného zaméstnance piesahla 5 dnd,
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- docasna pracovni neschopnost irazem postizeného zaméstnance v disledku jeho tirazu
byla ukoncena po odeslani zaznamu o urazu,

- zamgéstnanec postizeny Urazem na jeho nasledky nejpozdéji do 1 roku zemftel, nebo

- doslo ke zméné v posouzeni zdroje nebo pficiny trazu, povahy urazu, poptipadé k jinym
skute¢nostem majicim vliv na zpracovani a obsah zdznamu o urazu — hlaseni zmén,

= zaznam o urazu — hlaSeni zmén zasle zaméstnavatel nejpozdéji do 5. dne nésledujiciho
meésice:
- prislusnému oblastnimu inspektoratu prace,
- zdravotni pojistovné, u které je pracovnim tUrazem postizeny zaméstnanec pojistén,

- uzemng prislusnému utvaru Policie Ceské republiky, nasvédcuji-li zjisténé skutecnosti
tomu, Ze v souvislosti s pracovnim Urazem byl spachan trestny ¢in nebo v piipadé
smrtelného pracovniho urazu,

- organizacni jednotce piislusné pojistovny, u které je zaméstnavatel pojistén pro piipad
své odpovednosti za Skodu pfi pracovnim urazu nebo nemoci z povolani,

- odborové organizaci a zastupci pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (pokud
jsou ustanoveni).

Vzor Zaznamu o urazu — hlaSeni zmén — viz ptiloha 2.

4.7 URAZY STUDENTU

Obecna ustanoveni

Zakon ¢. 111/1998 Sb. o vysokych skolach se v otdzkach bezpecnosti a ochrany zdravi
studentl pti praktické vyuce a praxi odvolava na obecné predpisy, tedy zakonik prace. Fakulta
eviduje veSkeré zadznamy o Urazech studentli a zabezpecCuje vytizeni urazi podle platnych
predpisi.

Postup pfi urazu

K zabezpeceni povinnosti vyplyvajicich ze zdkona €. 262/2006 Sb. platném znéni,
zékonik prace, pro pfipad Urazu béhem vyuky na teoretickych 1 praktickych pracovistich je
stanoven nasledujici postup:

= student je povinen ohlasit vyuCujicimu kazdy uraz, ktery se mu stal v souvislosti s
teoretickou nebo praktickou vyukou,

= vyucujici zabezpeci prvni pomoc a oSetfeni,

=  VyucujiCi s postizenym jsou povinni zapsat vznik jakéhokoliv urazu do ,,Knihy urazi®, a to
v den trazu,

= zavazngj$i uraz studenta je takovy, jehoz disledkem byla nepfitomnost studenta ve Skole
zasahujici alespont do 2 po sobé€ jdoucich vyucovacich dnt, nebo ktery vyzaduje odborné
vysetieni nebo 1écenti,

= vyucuyjici neodkladné zajisti podpisy postizeného a svédka na ,,Zadznamu o Grazu studenta*
a preda studentovi formular pojisStovny pro uplatnéni nadroku na odSkodnéni urazu,
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podepsany zadznam o urazu studenta vyucujici pfeda bez zbytecnych odkladii na studijni
odd¢leni Pedagogické fakulty UK v Praze,

student si sam zajisti potvrzeni formulaii pojistovny oSetfujicim lékafem a piedad je
do 1 meésice po skonceni léCeni na studijni odd€leni Pedagogické fakulty UK v Praze
k uplatnéni naroku na odskodnéni urazu,

studijni oddéleni pfeda zdznam o urazu studenta a potvrzeni z pojistovny na ekonomické
oddéleni Pedagogické fakulty UK v Praze k proplaceni finan¢niho naroku studenta.

4.8 ELEKTRICKE SPOTREBICE

Mezi elektrické spotiebice patii:

elektrické spotiebice pro domacnost a podobné ucely — konvice, lednice, mikrovinky,
vafice, spiraly pro ohfev vody apod.

elektricka svitidla,

elektricka zatizeni informacni techniky — pocitace, tiskarny apod.,
pristroje spotiebni elektroniky,

pohyblivé pfivody a Siitirova vedent,

elektrické a elektronické méfici piistroje,

ostatni elektrické spotiebi¢e podobného charakteru — radia, ventilatory, pfimotopy nebo jiné

druhy topidel apod.

Bezpecnostni poZzadavky na elektrické spotiebice:

kryty, drzadla, spinace ani jiné ovladaci prvky nesmé&ji byt poskozeny tak, aby byla snizena
jejich ochrana ptfed nebezpecnym dotykem,

elektromotor elektrického spotfebice nesmi byt poSkozeny ani zjevné zapraseny,
vétraci otvory spotiebice nesmi byt zaprasené ani zakryté,

nasuvné spoje musi mit spolehlivy vzajemny styk,

spajené spoje musi byt dostatecné pevné,

pohyblivé piivody a kabely nesmi mit poskozenou izolaci, musi byt zajiStény proti vytrZeni
a vidlice, zastr¢ky, zasuvky nebo ptivodky nesmi byt poskozené.

Zaméstnavatel je povinen:

vSechny elektrické spotiebiCe nélezité¢ oznacit a evidovat tak, aby za vSech okolnosti bylo
ziejmé, o jaky spotiebic se jedna,

seznamit zameéstnance s navodem k obsluze spotiebice, s nimiz ptichazeji do styku a
upozornit na mozna rizika,

zajisStovat ve stanovenych terminech a rozsahu pravidelné elektro revize a kontroly u osoby
s ptislusnou kvalifikaci podle vyhl. ¢.50/1978 Sb., o odborné¢ zpisobilosti
v elektrotechnice, a odstranovat zjisténé nedostatky,
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ukladat doklady o provedenych revizich elektrickych spotiebici,
zajistovat udrzbu a opravy u odborné servisni firmy,

zafizeni nevyhovujici bezpe¢nostnim pozadavkim vyfadit z uzivani a toto viditelné
vyznacit.

Zaméstnanci jsou povinni:

pouzivat jen povolené elektrické spotiebice,

dodrzovat pracovni postupy a pokyny uvedené v navodech vyrobcti pro obsluhu,
pouzivat elektrické spotfebice jen k tém tceliim, pro které jsou vyrobcem urceny,
zajistit odpovidajici bezpe¢ny pracovni prostor k obsluze,

odpojit vidlici ptivodu el. proudu ze zasuvky v piipad¢ premistovani spotfebiCe z mista
na misto,

vypnout a odpojit od sité vSechny spotiebice, které nejsou pouzivany,

vést pohyblivé privody elektrickych spotiebi¢li mimo prichody a komunikace, nikdy ne
ptes ostré hrany, aby nedochazelo k jejich deformaci,

veskeré zavady a poskozeni hlésit svému nadiizenému,

provadét béznou udrzbu spotiebict podle pokynl vyrobce uvedenych v navodu k obsluze,
udrzbu provadeét jen je-li zatizeni odpojeno od piivodu elektrického proudu.

Zaméstnanci nesmi:

pouzivat vlastni, neschvalené a neevidované elektrické spottebice,
obsluhovat spotfebi¢e mokryma rukama nebo jsou-li spotfebice mokré,

provadét opravy spotiebicil, véetné jejich privodl, bez nalezité odborné zpusobilosti podle
vyhlasky €. 50/1978 Sb. a bez povéteni k této ¢innosti,

pietéZovat spotiebice nad stanovené technické parametry vyrobce,

pouzivat spotiebice, pokud na nich vznikne vazna porucha funkce,

pouzivat spotiebice s poskozenym elektrickym ptivodem,

pouzivat elektrické spotiebice s chybgjicim ochrannym krytem,

vést pohyblivé elektrické ptivody ptes ostré hrany, naméhat je tahem,

otevirat nebo odstrafiovat bezpecnostni kryty a prvky, zakryvat vétraci otvory,

provadét udrzbu nebo opravu spotiebicii pod napétim elektrického proudu bez souhlasu
zaméstnavatele a bez pouziti izolovaného naradi a nastroju,

zapojovat do stejné zasuvky s pocitaCem spotiebice vétSiho piikonu (vafic, ventilator,
kopirka apod.).

49 SCHUDKY, ZEBRIKY
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Zaméstnavatel je povinen:
= oznacit zebtiky nebo schidky (z diivodu kontroly),

= zajistit provadéni kontrol zebiikii a schidkd v souladu snavodem vyrobce, nejméné
1x ro¢né, provedeni kontroly musi byt prokazatelné (napi. protokol o kontrole zebiiki
a schudku),

= seznamit zaméstnance s ndvodem vyrobce a se zpuisobem pouZzivani,

= vyybavit zaméstnance vhodnou vystroji nebo vhodné upravenym pracovnim odévem
pro ulozeni drobného materialu, napt. hiebiky, Srouby (zejména pii udrzb¢, opravach

apod.),

= zajistit, aby zaméstnanci neprovadéli prace na zebiiku ve vysSce vétsi nez 5 m (méfeno
od podlahy k chodidltim).

Zaméstnanci jsou povinni:
= pouzivat zebiik nebo schidky podle pokynt vyrobce,

= vzdy umistit zebiik nebo schiidky tak, aby byla zajisténa jejich stabilita po celou dobu
pouziti, tzn. na stabilnim, pevném, dostate¢né¢ velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby
pticle byly vodorovné,

= vystupovat, sestupovat a pracovat na zebfiku tak, aby byli obraceni obli¢ejem k zebtiku,
a v kazdém okamziku musi mit moznost bezpe¢ného uchopeni a spolehlivou oporu,

= provadét na zebtiku jen kratkodobé, fyzicky nenarocné prace, pii pouziti rucniho naradi,

= vynaset nebo snaSet po Zebiiku jen bfemena o hmotnosti do 15 kg.

Zaméstnanci nesmi:
= pouzivat poSkozené Zebiiky nebo schidky,
= provadét zasahy do konstrukce zebtiku,

= pretézovat konstrukci nebo zebiik hmotnosti vétsi, nez je stanovena privodni dokumentaci
vyrobce,

= vystupovat nebo sestupovat na Zebtik, pokud na ném pracuje jina osoba,
* nadmérné a nebezpecné se vyklanét mimo osu Zebtiku nebo schidk,

= provadét prace, pii nichz se pouziva nebezpeénych néstrojii nebo naradi, napt. pfenosné
fetézové pily nebo ruéni pneumatické naradi,

= pouzivat voln¢ nebo po kapsach ulozeny drobny materidl, jako napt. hiebiky, Srouby
nebo ru¢ni nafadi, napt. klice, Sroubovak, kladivko,

= provadét prace na Zebtiku ve vysce vétsi nez 5 m (méfeno od podlahy k chodidliim).

Pozndamka: Za prace ve vyskach jsou povazZovanmy prace na pracovistich a pristupovych
komunikacich, pokud lezi ve vysce nad 1,5 m nad okolni urovni, prip. pokud pod nimi volna
hloubka presahuje 1,5 m. Pri praci na Zebriku musi byt zaméstnanec v pripadech, kdy stoji
chodidly ve vysce vétsi nez 5 m, zajisten proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostredky.
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410 SKLADOVANIi A MANIPULACE S BREMENY

Zaméstnavatel je povinen:

zajistit, aby komunikace a podlahy v prostorach uré¢enych ke skladovani byly neposkozené,
uklizené, Cisté, nekluzké,

zajistit stabilitu regali ve vSech provoznich stavech, tzn. prazdnych, castecné i zcela
zaplnénych, napf. ukotvenim do stavebni konstrukce (opfeni o sténu nebo o jiny regal
je zakazano),

oznacit vSechny regaly Stitky s uvedenim nejvetsi nosnosti buiiky a nejvyssiho poctu bunék
ve sloupci, nosnost regalu zaruCuje vyrobce (dodavatel) vcetné dodani technické
dokumentace k regalu,

zajistit dostatecnou Sitku uli¢ek mezi regaly tak, aby odpovidala zpisobu ukladani
manipulacnich jednotek, Sitka uli€ky pro prijezd manipulacnich vozikl (véetné paletovych)
musi byt alespoii 0 0,4 m vEtsi nez nejvetsi Sitka manipulacnich voziki nebo nakladu,

zajistit provadéni kontrol regéalii pfed uvedenim do provozu, po pfemisténi, prestavéni a
déle nejméné 1x ro¢né, provedeni kontroly musi byt prokazatelné (napf. protokol o kontrole
regalll), regdl musi byt zkontrolovan z hlediska jeho stability, tuhosti spojl, svislosti
a vodorovnosti konstrukce apod.,

zajistit oznaceni regalu v ptipadé, Ze nevyhovuje bezpe¢nostnim a technickym pozadavkim
a znemoznit jeho pouziti v dobé nevyhovujiciho stavu (vyrazné oznacit),

oznacit prostory, do kterych nemaji pfistup nepovolané osoby, tabulkou ,,Nepovolanym
vstup zakdzan®.

Zaméstnanci jsou povinni:

material a predméty ukladat jen na ur¢enych mistech,
zajistit trvaly pfistup k regdllim, nic nesmi branit zakladani a odebirani materialu z regald,

ukladat material a pfedméty do regali tak, aby se zamezilo jejich vypadnuti, sesunuti, apod.,
tzn. rovnomérné a stabilnim zplisobem, kusovy material zajistit podlozkami, zarazkami,
opérami, stojany, kliny, provazanim apod.,

provadét ruéni obsluhu regélit do max. vySky 1,8 m, ve vySce nad 1,8 m se musi zakladani
do regalt provadét z bezpecnych zafizeni (zebiiky, schiidky, manipulaéni plosina apod.),

zajistit pevné uchopeni, dostatecny prostor a bezpe¢ny zptisob manipulace s bfemeny,

ukladat na pracovisti hotlavé kapaliny a chemické latky jen v originalnich obalech, v max.
mnozstvi 10 litrl, rozlité kapaliny ihned odstranit.

Zaméstnanci nesmi:

ukladat materidl ani jiné pfedméty v komunikacnich prostorech, na Unikovych cestach
a vychodech a kolem regalt,
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= pretézovat skiiné a regaly nad stanovenou nosnost,

= vystupovat nebo lézt do regalt,

= pouzivat regaly, jejichZ technicky stav by mohl ohrozit bezpec¢nost osob nebo majetku,
= zakladat do regalu poskozené manipula¢ni jednotky (bedny, krabice apod.),

= piekracovat max. hmotnostni limity pfi ruéni manipulaci s bfemeny.

Hygienické limity pro hmotnost ru¢né manipulovaného bremene

Muzi Zeny

Ptipustny limit pii obasném zvedani a pfenaseni
(prerusované zvedani a prendseni bremene nepresahujici 50 kg 20 kg
souhrnné 30 minut za osmihodinovou sménu)

Ptipustny limit pfi ¢astém zvedani a prenaseni

(zvedani a prendSeni bremene presahujici souhrnné 30 kg 15 kg
30 minut za osmihodinovou sménu)
Pipustny limit pfi praci vsedé 5 kg 3 kg

Priméry limit pro celosménovou kumulativni hmotnost
biemen v primérné osmihodinové smeéné

10.000 kg 6.500 kg

Poznamka: Rucni manipulaci s bremenem se rozumi prepravovani nebo noseni bremene
jednim nebo soucasné vice zaméstnanci vietné jeho zvedani, pokladani, strkani, tahani,
posunovani nebo premistovani, pri kterém v dusledku viastnosti bremene nebo nepriznivych
ergonomickych podminek miize dojit k poskozeni patere zaméstnance nebo onemocnéni 1
Jjednostranné nadmeérné zatéze. Za rucni manipulaci s bremenem se poklada téz zvedani a
prendSeni zivého bremene.

Poznamka: Prdce spojena s rucni manipulaci s bremenem prekracujici stanovené hygienické
limity musi byt prerusovana bezpecnostnimi prestavkami v trvani 5 az 10 minut po kazdych
2 hodinach od zapoceti vykonu prace nebo musi byt zajisténo stiidani cinnosti nebo
zameéstnancil.

411 ANALYZA RIZIK A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

Riziko
= kombinace pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni nebo poSkozeni zdravi

zamé&stnance, vystaveného v pracovnim procesu jednomu nebo vice potenciondlnim
zdrojim pracovnich Urazii nebo ohroZeni zdravi zaméstnance.

Prevence rizik

= vSechna opatfeni vyplyvajici z pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a z opatieni zamé&stnavatele, ktera maji za cil pfedchazet riziktim,
odstraiiovat nebo minimalizovat piisobeni neodstranitelnych rizik.

Zaméstnavatel je povinen:
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= vytvaiet bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni prostiedi a pracovni podminky vhodnou
organizaci bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pfijimanim opatieni k predchazeni
rizikim,

= soustavné vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho prostfedi a pracovnich
podminek, zjist'ovat jejich pticiny a zdroje, vyhledavat a hodnotit rizika a ptijimat opatieni
K jejich odstranéni,

= vyhodnotit rizika, kterd neni mozné odstranit a pfijmout opatfeni k omezeni jejich ptisobeni
tak, aby ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancti bylo minimalizovano,

= vést dokumentaci o vyhleddvani a vyhodnocovani rizik a o pfijatych opatfenich.

Analyza rizik a stanoveni opatieni ke snizeni nebezpeci je provedeno v samostatném
dokumentu.

412 VOZIDLA

Sluzebni vozidla

= Proucely této smérnice se jedna o osobni vozidla do 3,5 t, ktera slouzi pro plnéni sluzebnich
ukolt. Mohou to byt jednak vozidla organizace, ale také soukroma vozidla, pokud s nimi
zaméstnanec plni sluzebni ukoly.

Zaméstnanec — ,,iidi¢ referent

= Pro ucely této smérnice se jedna o zaméstnance, kterému bylo svéfeno sluzebni vozidlo
K pInéni urcitého sluzebniho ukolu.

Poznamka: Pojem ,,7idic referent nebo ,, referentské vozidlo* neni v platné ceské legislative
zndmy. Vzhledem K tomu, Ze je mezi lidmi zaZity, stale se pouziva.

Povinnosti a odpovédnost zaméstnavatele, prip. prisluSného vedouciho zaméstnance:

= odpovida za provoz a jeho organizaci, zejména: evidence vozidel a jizd, evidence spotieby
pohonnych hmot, pfihlasovani a odhlasovani vozidel v registru vozidel véetné vSech zmén,
zajisténi zakonného 1 havarijniho pojisténi vozidel,

= odpovida za tadny technicky stav sluzebnich vozidel (zajiStuje opravy v odbornych
servisech),

= odpovid4 za provadéni (zajiSténi) pfedepsanych technickych kontrol, prohlidek, méteni
emisi apod. ve stanovenych terminech,

= rozSifi pracovni povinnosti piislusného zaméstnance o zodpoveédnost za provoz sluzebniho
vozidla (napt. dodatkem k pracovni smlouvé, dohodou apod., dle zdkoniku prace).

Povinnosti a odpovédnost zaméstnanci (,,Fidici referenti*):
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ucastnit se Skoleni zajistovanych zaméstnavatelem zaméfenych na bezpecnost a ochranu
zdravi pii praci véetné ovéreni svych znalosti,

dodrzovat dopravni pfedpisy a ustanoveni této smérnice, dodrzovat pradvni a ostatni
piedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, s nimiz
byl fadn¢ seznamen, a fidit se zdsadami bezpeéné¢ho chovani na pracovisti a informacemi
zaméstnavatele

vést evidenci o dobé fizeni dopravniho prostfedku a o Cerpani bezpecnostnich prestavek,

hlasit bez prodleni zaméstnavateli, ptip. piislusSnému vedoucimu zaméstnanci, zadvady
na vozidle a dopravni nehody (pokud je schopen),

udrzovat vozidlo v fadném technickém stavu, provadét nezbytnou udrzbu (myti, Cisténi,
technické oSetfeni a drobné opravy), pokud neni nékterd z Cinnosti zajiStovana
dodavatelsky,

vV danych terminech pfistavovat vozidlo na emisni a technické kontroly (zajistuje
se vV odbornych servisech),

podrobit se 1€¢karské prohlidce,

podrobit se orienta¢ni dechové zkousSce, tzn. zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo
jinych navykovych latek,

nedovolit a neptedat fizeni vozidla osobg, ktera nespliuje podminky dle této smérnice.

Pribéh Skoleni ,,Fidi¢i referentii v organizaci:

provadi se jako soucést opakovaného skoleni zaméstnancli o BOZP,

Vv piipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpecnost a ochranu zdravi
pii praci, musi byt Skoleni provedeno bez zbyte¢ného odkladu (v ptipad€ potieby),

Skolitelem je povéteny zaméstnanec, piip. odborné zptisobila osoba v prevenci rizik,

povinnost skoleni se vztahuje na vSechny zaméstnance, ktefi na pracovnich cestach fidi
sluZebni vozidla,

pfedmétem Skoleni je seznameni s dopravnimi predpisy a zdsadami bezpecnosti prace pii
fizeni motorového vozidla.

Poznamka: Povinnost zaméstnavatele zajistit zaméstnancum Skoleni o prdvnich a ostatnich
predpisech k zajisténi BOZP a povinnost zaméstnancii dodrzovat tyto predpisy a ucastnit se
Skoleni vychazi z pozadavkii zakoniku prace.

Bezpecnostni prestavky a zaiznamy o provozu vozidla (podle prilohy €. 1 nafizeni vlady
¢. 168/2002 Sh.)

maximalni nepfetrzitd doba fizeni na pracovnich cestach je 4,5 hodiny, za dobu fizeni
se povazuje 1 preruSeni fizeni na dobu kratsi nez 15 minut,

nejpozdéji po uplynuti maximalni doby fizeni musi byt fizeni pieruseno bezpecnostni
ptestavkou v trvani nejméné 30 minut,
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bezpecnostni piestdvka muze byt rozdélena do dvou Casti v trvani nejméné 15 minut
zatrazenych do doby fizeni,

béhem bezpecnostni pifestavky nesmi byt vykonavana zadna cinnost vyplyvajici z
pracovnich povinnosti, krom¢ dozoru na vozidlo a jeho néklad,

bezpecnostni prestdvka a prestdvka na oddech a jidlo se mohou slucovat, prestavky
se neposkytuji na zacatku a konci pracovni doby,

denni evidence o dobé¢ fizeni dopravniho prostiedku a o Cerpani bezpecnostnich prestavek
se musi vést v listinné form¢ nebo technickym zafizenim,

POZOR - nezaménovat s evidenci ujetych kilometri a spotfebou paliva pro tucely
finan¢niho ufadu! Evidenci doby fizeni a bezpecnostnich prestavek kontroluje ptislusny
oblastni inspektorat prace. Nicméné ob¢ evidence je mozno sloucit v jedné ,.knize jizd*.

Zaznamy o provozu vozidla tedy zpravidla obsahuji:

eviden¢ni Cislo zdznamu (pfed zahajenim jizdy),

jméno a piijmeni fidi¢e vozidla (pfed zahdjenim jizdy),

statni poznéavaci znacku vozidla (pfed zahdjenim jizdy),

misto, datum a stav pocitadla kilometrii na pocatku zaznamu (pfed zahajenim jizdy),
misto, datum a stav pocitadla kilometrt na konci zdznamu (neodkladné po skonceni jizdy),

dobu fizeni, bezpecnostni pfestavky a dobu odpocinku kazdého tidice zvlast, pokud
nebyly zaznamenany automaticky (neodkladné po skoncenti jizdy),

divody prodlouzené doby tizeni (neodkladné po skonceni jizdy),

ptip. dalsi zdznamy dle zdkona ¢. 586/1992 Sb., o danich z ptijmut, ve znéni pozdé&jsich
predpisi.

Doklady pfi Fizeni vozidla, které musi mit Fidi¢ pri Fizeni u sebe (podle zikona o
silni¢nim provozu):

S)

fidi¢sky prikaz,
osvédCeni o registraci vozidla podle zvlastniho pravniho ptedpisu (,,maly technicky
prukaz‘),

doklad prokazujici pojisténi odpovédnosti za Skodu zplisobenou provozem vozidla podle
zvlastniho pravniho ptedpisu (,,zelend karta®),

doklad o zdravotni zptsobilosti (pokud je fidi¢i 65 a vice let).

TECHNICKA A TECHNOLOGICKA ZARIZENI

V pripadé pronajatych prostor miize byt néktera povinnost upravena smlouvou
0 pronajmu.
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51 PRENOSNE HASICi PRISTROJE

Zaméstnavatel je povinen:

vybavit pracovisté (objekty) organizace hasicimi pfistroji dle projektu (pozarné
bezpecnostni feseni, dfive technickd zprava pozarni ochrany),

zajistit, aby umisténi hasicich pfistroji umoziovalo jejich snadné a rychlé pouziti,
tzn. na snadno viditelném a voln¢ pfistupném misté; je-li to nezbytné (napt. z provoznich
divodu), 1ze hasici pfistroje umistit i do skrytych prostor a k oznaceni se pouzije pfislusna
pozarni znacka umisténd na viditelném misté (viz kapitola Bezpecnostni znaceni),

zajistit, aby hasici pfistroje byly umistény na svislé stavebni konstrukci (rukojet’ musi byt
max. 1,5 nad podlahou), pfip. na podlaze nebo na jiné vodorovné stavebni konstrukci
(musi vSak byt k tomu konstrukéné ptizptisobeny a musi byt vhodnym zptsobem zajistény
proti padu, napf. fetizkem),

prokazat provozuschopnost kazdého hasiciho pfistroje (dokladem o kontrole, kontrolnim
Stitkem, plombou spousténi armatury),

provadét kontroly, opravy, udrzbu hasicich pfistrojii prostfednictvim odborné firmy
S ptislusSnym opravnénim a vést evidenci o téchto kontrolach, opravach a udrzbé:

- kontrola provozuschopnosti se provadi min. 1x za rok nebo po kazdém pouziti
nebo tehdy, vznikne-li pochybnost o provozuschopnosti hasicich pfistroje (napf.
pfi mechanickém poskozeni),

- Soucasti udrzby je periodickd zkouSka a plnéni; periodickd zkouska se vykonava u
hasicich pftistrojii vodnich a pénovych jednou za 3 roky, u ostatnich jednou za 5 let.

52 POZARNE BEZPECNOSTNI ZARIZENI

Zaméstnavatel je povinen:

vybavit pracovisté (objekty) organizace pozarné bezpecnostnimi zafizenimi dle projektu
(pozarné bezpecnostni feSeni, diive technicka zprava pozarni ochrany),

postupovat pii provozu pozarné bezpe¢nostniho zatizeni podle priuvodni dokumentace
vyrobce, pfip. podle ovefené projektové dokumentace nebo podrobnéjsi dokumentace,
pokud je kprovadéné cinnosti nutnd odborna kvalifikace podle zvlastniho piedpisu
a zamé&stnanec ji nema, nesmi danou ¢innost provadét,

prokézat provozuschopnost instalovaného pozarné€ bezpecnostniho zatizeni
- dokladem o jeho montazi,

- dokladem o funkéni zkousce (kromé ruéné ovladanych pozarnich a koufotésnych dvefi
a pozérnich uzavéri otvorl, systémi a prvkl zajistujicich zvySeni pozarni odolnosti
stavebnich konstrukci nebo snizeni hotlavosti stavebnich hmot, pozarnich ucpavek),

- dokladem o kontrole provozuschopnosti, o udrzb¢ a opravach,

- zaznamem v pfislusné provozni dokumentaci (napf. provozni kniha), stanovi-li tak
privodni dokumentace vyrobce.
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provadét kontroly, opravy, udrzbu a revize pozarné bezpecnostnich zatizeni a vést evidenci
0 téchto kontrolach, opravach, udrzbé a revizich:

- kontrola provozuschopnosti se provadi min. 1x za rok, pokud vyrobce, ovétena
projektova dokumentace nebo podrobnéjsi dokumentace nestanovi lhity kratsi.

zfetelné vyznacit nefunkéni pozarné bezpecnostni zafizeni (na zafizeni a v prostoru, kde je
instalovano), provést opatieni k jeho neprodlenému uvedeni do provozu a zabezpedit
V potfebném rozsahu nahradni organiza¢ni, popfipadé¢ technicka opatfeni (do doby
op¢tovného uvedeni zatizeni do provozu),

53 OSTATNI ZARIZENI

Zaméstnavatel je povinen provadét kontroly, opravy, Udrzbu a revize pozarné

bezpec€nostnich zatfizeni, coz jsou napf. pozarni uzavery, pozarni klapky, pozarni ucpavky,
nouzové osvétleni, hydranty atp. a dalSich instalovanych zafizeni a vést evidenci o téchto
kontrolach, opravach, udrzbé a revizich. Mezi dalsi zatizeni patii napf.:

elektricka instalace — revize provadi dodavatelska firma, elektro technik, osoba
s ptislusnou kvalifikaci podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb., periodicky dle protokolu o urceni
vnéjsich vliv,

elektrické spoti‘ebife a zarizeni — revize provadi dodavatelska firma, elektro technik,
osoba s ptislusnou kvalifikaci podle vyhlasky ¢. 50/1978 Sb., periodicky dle protokolu
0 urceni vné&jSich vlivi,

hromosvody — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik s pfislusnou odbornou
kvalifikaci, periodicky ve lhiitdch dle revizni zpravy a typu zatizeni,

kominy — revize a C¢iSténi provadi dodavatelskd firma, revizni technik s pfislusnou
odbornou kvalifikaci, periodicky ve lhitach dle revizni zpravy a nafizeni vlady ¢. 91/2010
Sb.,

zdvihaci zarizeni (vytahy) — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik, osoba
s pislusnou kvalifikaci, periodicky ve stanovenych lhiitdch (dle platnych ptedpist),

tlakové nadoby stabilni — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik TNS, osoba
s ptislusnou kvalifikaci, periodicky ve stanovenych lhitach (dle platnych piedpist),

plynové a tepelné spotiebife a zaFizeni — revize provadi dodavatelskéd firma, revizni
technik, osoba s pfislusnou kvalifikaci, periodicky ve stanovenych lhitach (dle platnych
predpist)

a dalsi.

Pokud je k provadéné cinnosti nutna odborna Kkvalifikace podle zvlastniho

predpisu a zaméstnanec ji nema, nesmi danou ¢innost provadét.

Podrobné informace o kontrolach, opravach a udrzbé ptislusného zatizeni jsou uvedeny

V pfislusném navodu vyrobce zatizeni.
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6 KONTROLNI CINNOST NA PRACOVISTICH

Zaméstnavatel je povinen:

6.1

soustavné vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho prostiedi a pracovnich
podminek, zjist'ovat jejich pficiny a zdroje, vyhledavat a hodnotit rizika a pfijimat opatfeni
k jejich odstranéni,

pravidelné kontrolovat uroven bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, zejména stav
pracovnich prostiedkl, zatizeni a vybaveni pracovist’,

pravidelné kontrolovat dodrzovani piedpisti o pozarni ochrané na pracovistich,

zjisténé zavady a nedostatky v danych terminech odstranit nebo zajistit jejich odstranéni.

KONTROLY BOZP

Kontroly bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci se provadé&ji 1x ro¢né na vSech

pracovistich (ro¢ni provérky BOZP). Kontroly provadi odborné zptsobila osoba v prevenci
rizik v souc¢innosti se zastupcem odborové organizace.

Piedmétem kontroly BOZP je zejména:

vyhleddvani nebezpecnych Cinitell pracovniho prostfedi a pracovnich podminek,
zjistovani jejich pficin a zdroju, vyhledavani a hodnoceni rizik a pfijimani opatieni k jejich
odstranéni,

zjistovani rovné bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci,

oznaceni pracovist’ prislusnymi bezpe€nostnimi znackami, ptikazy, zakazy a pokyny,
dokumentace BOZP (smérnice, pokyny, apod.), jeji zpracovani a aktudlnost,

provadéni 1ékarské péce o zaméstnance, dokumentace k pracovnim tGrazim,

zajisténi prvni pomoci a lékarnicek,

vybaveni zamé&stnanci OOPP, vcetné potfebné dokumentace, a pouZzivani stanovenych
OOPP zaméstnanci,

provadéni skoleni (vstupni, opakovana, ptip. odbornd), v€etné ptislusnych osnov skoleni,
provadeéni revizi,

zpisob skladovani, skladovaci prostory a ¢innosti s tim souvisejici,

dodrzovani technickych podminek a navodi vykonavanych ¢innosti,

odstranéni dfive zjiSténych zavad a nedostatkli ve stanovenych terminech, véetn¢ zavad
zjisténych Oblastnim inspektoratem prace.
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6.2 KONTROLY PO

Kontroly dodrzovani ptedpisti o pozarni ochrané se provadéji 1x rocné na vSech

pracovistich bez zvySeného pozarniho nebezpeci a 1 x za 6 mésicii na pracovistich, kde se
provozuji ¢innosti se zvySenym poZarnim nebezpecim. Kontroly provadi odborné zptisobila
0soba v pozarni ochrané.

Piedmétem kontroly PO je zejména:

moznost pfivolani pomoci (oznaceni ¢isel tisnového volani, spojovaci prostredky — ptistup,
provozuschopnost, pouzitelnost),

hasici pfistroje (umisténi, oznaCeni, pfistupnost, uchyceni, stav, neporusenost plomb,
provedeni revizi odbornou firmou min. 1x rocn¢),

nasténné hydranty (Uplnost vybaveni pii poruseni plomb, pfistupnost, oznaceni, provedeni
revizi odbornou firmou min. 1X ro¢n¢),

unikové cesty a vychody (prichodnost a oznaceni bezpecnostnimi tabulkami se sméry
uniku),

pozarni dvere, pokud jsou instalovany (provozuschopnost, celistvost, tésnéni, znaceni,
pouzité funkéni vybaveni),

vytahy (provozuschopnost, oznaceni — evakuaéni x neevakuacni),

hlavni uzavéry médii — voda, plyn, el. proud (pfistupnost, oznaceni bezpecnostnimi
tabulkami),

elektricka a plynova zafizeni (pozarni bezpe¢nost, uzivani v souladu s navodem vyrobce,
povoleni k uzivani), zda pracovisté v topném obdobi nejsou vytapeéna el. vafi¢i a jinymi
provizornimi ¢i nepovolenymi topidly,

svitidla (kryty, bezpe¢nd vzdalenost od hotlavych latek),
kontrola dodrzovani podminek pozarni bezpe¢nosti vykondvanych ¢innosti,

odstranéni diive zjiSténych pozarnich zavad a nedostatkil ve stanovenych terminech, véetné
zavad zji§ténych organem Statniho pozarniho dozoru.

6.3 ZAZNAM O KONTROLE

O kazdé kontrole musi byt proveden zaznam, ktery obsahuje:

datum provedeni kontroly,

oznaceni objektu a pracoviste,

zjisténé skutecnosti,

navrzend opatieni a stanoveni zptsobu a termint jejich splnéni,
jméno a podpis osoby, kterd zdznam provedla,

jméno a podpis vedouciho zaméstnance kontrolovaného pracoviste,

zaznam o splnéni navrZzenych opatieni.
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Opatieni k odstranéni zjisténych zavad a nedostatk a terminy k jejich splnéni navrhuje
osoba, ktera kontrolu provedla.

7 ZAVER

Zamgéstnavatel je povinen zajistit fadné zpracovani, vedeni a ukladani vesSkeré
dokumentace tykajici se plnéni povinnosti na iseku BOZP a PO, vcetn¢ zaznamii o Skoleni,
reviznich zprav, navodii k obsluze apod., udrzovat zpracovanou dokumentaci aktudlni a
V ptipad¢€ zmén zajistit jeji aktualizaci opravnénou osobou.
Pro Pedagogickou fakultu UK v Praze pro objekty:
= Magdalény Rettigové 4, Praha 1
= Magdalény Rettigové 8, Praha 1
= Myslikova 7, Praha 1
= Kiralovickd 915, Brandys nad Labem

zajistuje oblast bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci a oblast pozarni ochrany zastupce
spole¢nosti URS-Inspekce, s.r.0., Argentinska 38, Praha 7.

Tato smérnice rusi Organizacni smérnici €. 1p/2009 Pracovni tirazy ze dne 1. 9. 2009 a Opatieni
d€kana ¢. 2/2007 Smérnici pro zajiSténi organizace, fizeni, provadéni kontrol a stanoveni
odpovédnosti za bezpecnost a ochranu zdravi pti praci na UK v Praze, Pedagogické fakulté.

Tato smérnice nabyva u¢innosti dnem podpisu osoby opravnéné ke schvalovani dokumentace.

V Praze dne 16.10.2015

prof. PaedDr. Radka Wildova, CSc., v.r.
dékanka fakulty

29



