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1 UVOD

Tato organiza¢ni smérnice je zpracovana za uc¢elem organizacniho zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi zaméstnancu pii praci a jinych osob, které se zdrzuji na pracovistich
Pedagogické fakulty UK, a za u¢elem organiza¢niho zabezpeceni pozarni ochrany Pedagogické
fakulty UK na zakladé pozadavki:
= zakona €. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist,

= zakona ¢. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dalsi pozadavky bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a 0 zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii ¢innosti
nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon 0 zajisténi dalsich podminek
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjsich predpist,

= zakona ¢. 133/1985 Sb., o pozarni ochran¢, ve znéni pozdéjsich predpist
souvisejicich predpist v platném znéni.

V této organizacni smérnici jsou pouzity tyto zkratky:

BOZP Bezpec€nost a ochrana zdravi pii praci
PO Pozéarni ochrana

OOPP Osobni ochranné pracovni prosttedky
0S Organizacni smérnice

2 ZAKLADNI POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE

Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpe¢nost a ochranu zdravi zaméstnanci p¥i praci s
ohledem na rizika moZného ohroZeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace, a
plnit povinnosti na useku poZarni ochrany.

Povinnost zaméstnavatele zajistovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje na
vSechny zaméstnance a jiné osoby, které se s jeho védomim zdrZzuji na jeho pracovistich.

V oblasti BOZP je zaméstnavatel povinen:

= vyytvaret bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni prostiedi a pracovni podminky vhodnou
organizaci BOZP a pfijimanim opatfeni k pfedchazeni rizikim, pfizplisobovat opatieni
meénicim se skutecnostem, kontrolovat jejich G€innost a dodrZzovani a zajiStovat zlepSovani
stavu pracovniho prostiedi a pracovnich podminek,

= zajistit zaméstnanclm Skoleni o pravnich a ostatnich pfedpisech k zajisténi BOZP, které
doplnuji jejich odborné predpoklady a pozadavky pro vykon prace, které se tykaji jimi
vykonavané prace a vztahuji se k riziklim, s nimiz muiZe pfijit zaméstnanec do styku na
pracovisti, na kterém je prace vykonavana (tento pozadavek se tyké také zaméstnancii v
pracovnim poméru na dobu uréitou, mladistvych zaméstnanct a dalsich 0sob v obdobném
pracovné-pravnim vztahu), dale soustavn€ vyzadovat a kontrolovat jejich dodrZovani.
Doklad o absolvovani vstupniho Skoleni je ulozen na personalnim odd¢€leni a Vv piipadé
vedoucich pracovnikd U osoby odborn¢ zptsobilé v oblasti BOZP a PO, dokumentace o
opakovaném skoleni je ulozena u osoby odborn¢ zptisobilé v oblasti BOZP a PO,

= seznamit zaméstnance se zpracovanymi vnitinimi pfedpisy a pokyny v oblasti BOZP a
2
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provoznimi fady jednotlivych pracovist,

piijimat opatfeni pro piipad zdolavani mimotadnych udalosti, jako jsou havarie, pozary a
povodné, jind vazna nebezpeci a evakuace zaméestnanct véetné pokynt k zastaveni prace a
k okamzitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpeci,

zajistit zamestnancim poskytnuti prvni pomoci, tzn. vybavit pracovisté potfebnym poctem
I€ékarnicek, umistit je na volné pfistupném, suchém a Cistém misté¢ a stanovit vybaveni
1€karnicky,

nepfipustit, aby zaméstnanec vykondval zakazané prace a prace, jejichz narocnost by
neodpovidala jeho schopnostem a zdravotni zptsobilosti,

informovat t€hotné zaméstnankyné 0 expozici rizikovym faktorim poskozujicim plod v téle
matky (jestliZze pfi praci pfichdzi v uvahu), t€hotné zaméstnankyné, zaméstnankyné, které
koji, a zamé&stnankyné-matky do konce devatého mésice po porodu seznamit s riziky a jejich
moznymi ucinky na téhotenstvi, kojeni nebo na jejich zdravi a u€init potfebna opatient,
véetné opatieni, kterd se tykaji snizeni rizika psychické a fyzické tinavy a jinych druht
psychické a fyzické zatéze spojené s vykonavanou praci, a to po celou dobu, kdy je to nutné
k ochrang jejich bezpecnosti nebo zdravi ditéte, prizptisobovat na pracovisti prostory pro
jejich odpocinek,

umoznit zaméstnanci nahlizet do evidence, kterd je o ném vedena v souvislosti se
zajiStovanim bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci,

zajistit dodrZzovani zakazu koufeni na pracovistich stanoveného zvlaStnimi pravnimi
ptedpis,

pravidelné¢ kontrolovat Uroven bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, zejména stav
pracovnich prostedki, zafizeni a vybaveni pracovist’ a zjist€né nedostatky odstrafiovat,

hradit naklady spojené se zajiStovanim BOZP, tyto ndklady nesméji byt prenaSeny piimo
ani nepfimo na zamé&stnance,

plnit dalsi zde neuvedené povinnosti na zakladé pozadavkt zakoniku prace v platném znéni.

V oblasti PO je zaméstnavatel povinen:

vybavit objekty organizace vécnymi prostfedky PO a pozarné bezpe¢nostnimi zafizenimi
dle projektu, udrzovat je v provozuschopném stavu a provadét jejich kontroly, opravy a
revize, vést evidenci o téchto kontrolach, opravach a revizich,

vytvaret podminky pro haSeni pozarii a pro zachranné prace, zejména udrZzovat volné
pfijezdové komunikace, unikové cesty a volny pfistup k nouzovym vychodiim, k
rozvodnym zafizenim elektrické energie, k uzavérim vody, plynu, topeni, k pfenosnym
hasicim pfistrojiim, hydrantim a pozarn¢ bezpecnostnim zafizenim,

dodrZovat technické podminky a navody vztahujici se k pozarni bezpecnosti vyrobkl nebo
¢innosti a kontrolovat, zda tyto podminky a navody dodrzuji vSichni zaméstnanci,

vydavat ptikazy, zékazy a pokyny na useku PO a kontrolovat jejich plnéni,

oznacovat pracoviste a ostatni mista pfisluSnymi bezpecnostnimi znaCkami, ptikazy, zakazy
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a pokyny ve vztahu k pozarni ochran¢, a to vCetné mist, na kterych se nachazi vécné
prostiedky pozarni ochrany a pozarné bezpecnostni zatizeni,

= zietelné oznalit Cisla tisnového volani, umoznit piistup ke spojovacim prostiedkim a
zabezpecit jejich pouzitelnost a pouzitelnost pro potieby tisniového volani,

= pravidelné kontrolovat prostfednictvim odborné zptsobilé osoby nebo technika pozarni
ochrany dodrzovani pfedpist o pozarni ochrané a neprodlené odstranovat zjisténé zavady,

= umoznit organu statniho pozarniho dozoru provedeni kontroly plnéni povinnosti na useku
PO, poskytovat mu pozadované doklady, dokumentaci a informace vztahujici se k
zabezpecovani PO a ve stanovenych lhltach splnit jim ulozena opatient,

= oznamovat bezodkladn¢ tUzemné pfisluSnému operacnimu stfedisku hasi¢ského
zachranného sboru kraje kazdy pozar vznikly pii provozovanych cinnostech nebo v
prostorach, které vlastni nebo uziva,

= dbat, aby pracovisté po ukonceni pracovni doby bylo v pozarn¢ nezdvadném stavu,

= zpracovavat dokumentaci pozarni ochrany stanovenou zdkonem o pozarni ochrané¢ a
pfedpisy navazujicimi,

= plnit dal$i zde neuvedené povinnosti na zéklad¢ pozadavkl zdkona o pozarni ochrané v
platném znéni.

3 ZAKLADNI POVINNOSTI ZAMESTNANCU

Kazdy zaméstnanec je povinen dodrZovat veSkeré predpisy vztahujici se k vykonavané
praci, které jsou stanoveny pracovnimi postupy a predpisy k zajiSténi bezpe¢nosti a
ochrany zdravi pri praci a dile predpisy vztahujicimi se k zajiSténi poZarni ochrany.

Zaméstnanec ma pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, na informace
o rizicich jeho prace a na informace o opatienich na ochranu pted jejich plisobenim.

Zaméstnanec je opravnén odmitnout vykon prace, o niZz ma divodné za to, Ze
bezprostiedné a zdvaznym zpiisobem ohrozuje jeho Zivot nebo zdravi, poptipadé Zivot nebo
zdravi jinych osob. Takové odmitnuti neni moZzné posuzovat jako nesplnéni povinnosti
zameéstnance.

V oblasti BOZP je zaméstnanec (osoba v obdobném pracovné pravnim vztahu) povinen:

= dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpecnost, o své zdravi i o bezpe¢nost a zdravi
osob, kterych se bezprostredné dotyka jeho jednani, ptipadné opomenuti pti praci,

» dodrzovat pravni a ostatni predpisy a pokyny zaméstnavatele K zajisténi BOZP, s nimiz byl
fadn¢ seznamen, a fidit se zdsadami bezpecného chovani na pracovisti a informacemi
zameéstnavatele,

= dodrzovat pii praci stanovené pracovni postupy, pouZzivat stanovené pracovni prostiedky a
pomtucky, dopravni prostfedky a ochrannd zatizeni a svévolné je neménit a nevyfazovat z
provozu, fidit se navodem vyrobce daného pfistroje, zafizeni apod.,
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= oznamovat svému nadiizenému zaméstnanci nedostatky a zavady na pracovisti, které
ohrozuji nebo by bezprostfedné a zavaznym zplisobem mohly ohrozit bezpecnost nebo
zdravi zaméstnanct pii praci, zejména hrozici vznik mimotradné udalosti nebo nedostatky
organizac¢nich opatfeni, zadvady nebo poruchy technickych zafizeni a ochrannych systému
urcéenych k jejich zamezeni,

= s ohledem na druh jim vykonavané prace se podle svych moznosti podilet na odstraiiovani
nedostatk zjisténych pii kontrolach organti, kterym pfislusi vykon kontroly podle
zvlastnich pravnich predpist,

= poskytnout prvni pomoc osobam, které¢ utrpély uraz nebo poranéni, ptipadné zavolat
1ékaiskou sluzbu (tel. 155),

= podrobit se na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance pisemné urceného
zaméstnavatelem zjiSténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

V oblasti PO je zaméstnanec (osoba v obdobném pracovné pravnim vztahu) povinen:

= pocinat si tak, aby svym jednanim nezavdal pti¢inu ke vzniku pozaru a tim neohrozil zivot
1 zdravi osob, zvifat a majetku; zejména pii pouzivani tepelnych, elektrickych, plynovych a
jinych spotiebi¢li a zafizeni, pii skladovani, manipulaci nebo pouzivani hoflavych c¢i
pozéarn€ nebezpecnych latek a pfi manipulaci s otevienym ohném,

= plnit ptikazy a dodrZovat zakazy zajiStujici pozarni bezpe€nost na vyznacenych nebo
pozarn€ nebezpecnych mistech,

* seznamit se s dokumentaci poZarni ochrany, zpracovanou pro konkrétni objekt/¢innost,

= neposkozovat a udrzovat v pouzitelném stavu vécné prostiedky PO (pfenosné hasici
pfistroje) a poZzarn€ bezpe€nostni zatfizeni (napf. hydranty), znat jejich rozmisténi a zptsob
pouziti,

» pfi zpozorovani pozaru Se jej snazit uhasit v§emi dostupnymi prostiedky a neni-li to mozné,
bezodkladné provést opatfeni k zamezeni Sifeni pozaru, ohlasit poZar na mistni ohlaSovnu
pozarl (vratnici objektu) nebo pfimo hasi¢skému zadchrannému sboru (tel. 150) a vyhlasit
pozéarni poplach (volanim ,,HORI“ nebo pomoci tlagitkovych hlasi¢),

= po vzniku poZaru se fidit pokyny zaméstnance, ktery organizuje likvidaci poZaru (popf.
evakuaci) a po ptijezdu zasahovych jednotek PO se fidit pokyny velitele zasahu,

= pii zdolavani poZzaru, Zivelnych pohrom a jinych mimofadnych udalosti poskytovat
pfiméfenou osobni a vécnou pomoc (nevystavi-li vaznému nebezpeci sebe nebo osoby
blizké anebo nebrani-li jim v tom diilezita okolnost),

= oznamovat svému nadiizenému zamé&stnanci zadvady a nedostatky, které by mohly ohrozit
pozarni bezpecnost a podle svych sil a moznosti se podilet na jejich odstraiiovani,

= ohlasit svému nadfizenému zaméstnanci kazdy pozar i takovy, ktery sami uhasi,
= pii obsluze elektrickych vaficl, topidel, strojii a zafizeni dbat ndvodu vyrobce, platnych
ptedpisti o PO, se kterymi byl seznamen,

= prfed opuSténim pracovi$té ulinit takovd opatfeni, aby nedoSlo ke vzniku poZaru,
5
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havarijniho stavu nebo ohrozeni majetku.

Zakazané ¢innosti zaméstnancu a osob v obdobném pracovné pravnim vztahu:
»  védomé bezdlivodné ptivolani jednotky pozarni ochrany, zneuziti linky tisiového volani,

= provadéni praci, které mohou vést ke vzniku urazi, pozara nebo havarijnich stavti, pokud
nemé pozadovanou odbornou zpusobilost, zejména opravy nebo neodborné zasahy na
elektrickych a tepelnych spottebicich a zatizenich,

* pouzivani poSkozenych spotiebicl, zatizeni a strojd,
* pouzivani nefunkénich nebo poskozenych osobnich ochrannych pracovnich prostredk,

= pozivani alkoholickych napoji a jinych navykovych latek na pracovistich a v pracovni dobé
I mimo tato pracoviste,

= koufeni na pracovistich a v jinych prostorach, kde jsou u€inkiim koufeni vystaveni také
nekufaci, ptip. v prostorach, kde je kouteni zakdzano,

* instalovdni a pouZivani elektrickych a tepelnych zafizeni a spotiebicl, které nejsou
schvaleny zaméstnavatelem,

= poskozovani, zneuzivani nebo jiné znemoznéni pouziti hasicich pfistroji, hydranti a
pozarné bezpecnostnich zafizeni a hlavnich uzévérti a vypinaca (elektfina, voda, plyn),
napt. ukladanim materialu pied t€émito zafizenimi, zastavénim nabytkem apod.,

= vypalovani porostu.

4 BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI PRI PRACI

41 SKOLENI ZAMESTNANCU

Zaméstnavatel je povinen:

= zajistit zaméstnanclim Skoleni o pravnich a ostatnich ptedpisech k zajiSténi BOZP,

»  zajistit zaméstnanctim patiicné Skoleni o zabezpeceni PO,

= zajistit fadné zpracovani a ukladani zaznamu 0 vSech Skolenich (0snovy a prezenéni listiny).

Pozndmka: Povinnost zajistit skoleni se tyka také zaméstnancu v pracovnim pomeéru na dobu
urcitou, mladistvych zaméstnancii a dalsich osob v obdobném pracovné-pravnim vztahu).

Zaméstnanec je povinen:

= zucastnit se vstupniho a opakovaného Skoleni o BOZP a PO a podrobit se ovéteni znalosti.

Pro zaméstnance Pedagogické fakulty UK se provadéji nasledujici Skoleni v
oblasti BOZP a PO:

= Skoleni vedoucich zaméstnancii, které provadi osoba odborné zptlisobila v oblasti BOZP a
PO,
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= Skoleni ostatnich zaméstnancti, provadi vedouci zaméstnanec, ktery absolvoval Skoleni
vedoucich zaméstnanci,

= odborna pfiprava zaméstnancti zafazenych do preventivnich pozarnich hlidek pro ¢innosti
provozované v objektu Magdalény Rettigové 4, Praha 1. Odbornou piipravu provadi
osoba odborn¢ zplsobilé v oblasti PO.

Znalosti ziskané pii Skoleni se ovétuji formou tstniho pohovoru.

Skoleni (pouceni) po pracovnim trazu:

= zaméstnanci, ktefi utrpéli pracovni traz, musi byt pfi nastupu do prace (po ukonceni
pracovni neschopnosti) prokazatelné¢ pouceni o pfi¢inach a okolnostech urazu a toto musi
byt stvrzeno podpisy zaméstnance a toho, kdo pouceni provadél,

= pokud se jednalo o tézky uraz opakovany, je piimy nadfizeny povinen o pouceni
zaméstnance pozadat osobu odborné zpiisobilou v oblasti BOZP a PO (Tuto sluzbu zajistuje
externé Ing. Vladimir Vasko, Praha 8, e-mail: vvasko@volny.cz) a sam se ho zicastnit.

Mimoiadné Skoleni musi byt provedeno:

= pii zméné pracovniho zafazeni, druhu prace nebo pracovnich ukola,
» pfii zavedeni nové technologie,

* pii zméné vyrobnich a pracovnich prostfedka,

* pii zméné technologickych anebo pracovnich postupt,

= v piipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpe¢nost a ochranu zdravi pti
praci, zejména pii zvySeni Urazovosti a zhorSeni bezpecnostni situace na pracovisti, pfi
zmén¢ situace na pracovisti (napf. soucinnost dvou organizaci, rekonstrukce, opravy atd.),
pted vykonem zvlast’ nebezpecnych praci; toto Skoleni musi byt provedeno bez zbyteéného
odkladu.

O kazdém provedeném Skoleni musi byt proveden pisemny ziznam, ktery obsahuje:
» druh Skoleni (vstupni, opakované, mimotadné, pro vedouci zaméstnance apod.),

= (Citelné datum konani Skoleni,

= osnova, podle které bylo Skoleni provadéno (legislativa, zpracované smérnice apod.),
= zplsob ovéteni znalosti a jeho vysledek,

* jméno a podpis skolenych (zkousenych) osob,

= jméno a podpis Skolitele, opravnéni ke Skoleni.
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42 LEKARSKE PROHLIDKY

Pracovnélékarské sluzby jsou zdravotni sluzby preventivni, jejichZ soucasti je:
» hodnoceni vlivu pracovni ¢innosti, pracovniho prostiedi a pracovnich podminek na zdravi,

= provadéni preventivnich prohlidek a hodnoceni zdravotniho stavu za icelem posuzovani
zdravotni zptsobilosti k praci,

= poradenstvi zaméfené na ochranu zdravi pfi praci a ochranu pted pracovnimi Urazy,
nemocemi z povolani a nemocemi souvisejicimi s praci,

= $koleni v poskytovani prvni pomoci,

= pravidelny dohled na pracovistich a nad vykonem prace se provadi minimalné 1x za 3 roky
lékarem PLS.

Poskytovatelem pracovnélékarskych sluzeb je:
= poskytovatel v oboru v§eobecného praktického 1ékatstvi, nebo

» poskytovatel v oboru pracovniho 1ékatstvi.

Pro Pedagogickou fakultu UK zajist'uje pracovnélékaiské sluzby MUDr. Anna Lopatova,
Na Pofi¢nim Pravu 1, Praha 2.

Zaméstnavatel je povinen:

= sdelit zaméstnancim, ktery poskytovatel pracovnélékaiskych sluzeb jim poskytuje
pracovnélékarské sluzby,

= sdélit zaméstnanciim, jakym preventivnim prohlidkdm a vySetfenim souvisejicim s
vykonem prace jsou povinni se podrobit, umoznit zaméstnancim podrobit se témto
ockovanim, prohlidkam a vySetfenim,

= nahradit zaméstnanci, ktery se podrobi preventivni prohlidce, vySetieni nebo oCkovani
pfipadnou ztratu na vydélku, a to ve vysi primérného vydélku, popt. ve vysi rozdilu mezi
nahradou mzdy nebo platu nebo nemocenskym a primérnym vydélkem,

= zajistit, aby kazdy zaméstnanec absolvoval:
- vstupni lékafskou prohlidku — pfed nastupem do pracovniho poméru,

- periodickou lékaiskou prohlidku — v pribéhu pracovniho poméru, ve stanovenych
lhaitach, pokud neni stanoveno jinak,

- mimotadnou lékatskou prohlidku — v ptipadé potieby,
- vystupni 1ékatskou prohlidku — viz nize,

= postupovat pfi zafazovani zamé&stnanct k praci podle zavéri 1ékatskych posudki o jejich
zdravotni zptisobilosti.
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Zaméstnavatel ma pravo:

vyslat zaméstnance na mimoiadnou pracovnélékaiskou prohlidku, ma-li pochybnosti
o zdravotni zplisobilosti zaméstnance k préci.

Zaméstnanec je povinen:

podrobit se stanovenym pracovnélékaiskym prohlidkam, vySetienim, ptip. ockovanim
v ur¢enych lhitach,

podrobit se nafizenym pracovnélékarskym sluzbam,
podrobit se ur¢enym mimoiadnym lékatskym prohlidkéam,

sdélit poskytovateli pracovnélékarskych sluzeb na jeho zadost nebo z vlastniho podnétu
vSechny jemu znamé nebo podezielé skutecnosti souvisejici s ochranou zdravi pii praci.

Vstupni prohlidky — pracovni pomér:

vstupni 1ékarska prohlidka se provadi vzdy pted uzavienim pracovniho poméru,

osoba uchazejici se o zamé&stnani se povazuje za zdravotné nezpusobilou k vykonu
prace, k niz ma byt zatazena, pokud se nepodrobi vstupni 1ékatské prohlidce.

Vstupni prohlidky — dohody:

vstupni prohlidky v pfipadé uzavieni dohody o provedeni prace nebo dohody o pracovni
¢innosti se provedou Vv ptipadé nastupu pracovnika na rizikové pracoviste.

vstupni prohlidka se muze vyzadovat i tehdy, ma-li zaméstnavatel pochybnosti o zdravotni
zpusobilosti osoby uchazejici se o praci, kterd ma byt vykonavana na zakladé dohody o
provedeni prace nebo dohody o pracovni ¢innosti.

Periodicka prohlidka zaméstnancu

Periodicka prohlidka se provadi za Gi¢elem zjisténi v€asné zmény zdravotniho stavu vzniklé v souvislosti
se zdravotni narocnosti vykonavané prace nebo starnutim organismu, kdy dalsi vykon prace by mohl
vést k poskozeni zdravi posuzovaného zaméstnance, nebo k poskozeni zdravi jinych osob.

Pii stanoveni lhuty periodické prohlidky u konkrétniho zaméstnance je nutno vzit v iivahu
nasledujici skute¢nosti:

kategorii prace (podle zdkona o ochrané vefejného zdravi),

profesni riziko vykonavanych ¢innosti (podle pfilohy, ¢ast I1., Vyhlasky ¢. 79/2013 Sb.),

pozadavky jiného pravniho piedpisu, ktery stanovuje podminky zdravotni zpisobilosti pro danou ¢innost
(napt. fidi¢ z povolani, provozovani drahy a drazni dopravy),

vek zaméstnance.

Vysledna lhuta periodické prohlidky se urcuje podle nejprisnéjSiho pozadavku stanoveného podle vvyse

uvedenych kritérii (tzn. nejkrat$i lhata). Vzdy se musi zohlednit vSechny prace a Cinnosti, které konkrétni

zameéstnanec vykonava.
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Periodickd prohlidka u zaméstnancii vykondvajicich prici zairazenou podle zikona o ochrané
verejného zdravi v kategorii prvni a v kategorii druhé se provadi, pokud to zaméstnavatel nebo
zaméstnanec vyZzaduji. Stejné tak i podle § 11 odst. 5 se periodické prohlidky provadéji v ptipad¢ praci
stejného druhu vykonavanych na zékladé dohod o pracich konanych mimo pracovni pomér, pokud jde
0 prace v profesnim riziku nebo konané podle jiného pravniho predpisu nebo pokud provadéni téchto
prohlidek zaméstnanec ¢i zaméstnavatel vyzaduje. Pokud jeden nebo druhy prohlidku vyzaduje,
zaméstnavatel vystavi zaméstnanci zadost o provedeni této prohlidky (odst. 7 § 11, Vyhlasky ¢. 79/2013
Sh.).

Kritérium Kategorizace praci Vék zaméstnance Lhiita
kategorie 1 do 50 let 1x za 6 let
nad 50 let 1x za 4 roky
. Kategorie 2 do 50 let 1x za 4 roky
dle kategorie prace nad 50 let 1x za 2 roky
kategorie 2 rizikova 1x za 2 roky
kategorie 3 rizikova 1x za 2 roky
kategorie 4 rizikova 1x za rok
dle profesniho rizika do 50 let 1x za 4 roky
(pokud lhttu nestanovi cast I ptilohy
k Vyhléasce & 79/2013 Sb. jinak) nad 50 let 1x za 2 roky

Dnem rozhodnym pro stanoveni terminu periodické prohlidky je den:

a) vydani 1ékatského posudku na zaklade
1. vstupni prohlidky nebo mimotéadné prohlidky podle § 12 odst. 2 pism. €) nebo pism. f) nebo
2. periodické prohlidky, pokud dosavadni 1ékatsky posudek pozbyl platnosti, nebo

b) zapoceti vykonu prace stejného druhu poprvé sjednaného dohodou o pracich konanych mimo
pracovni pomér podle odstavce 5.

Mimoradna prohlidka zaméstnancu

Provadi se, pokud:

1)

a) ji nafidil organ ochrany vefejného zdravi podle zakona o ochrané vefejného zdravi nebo tak stanovi
zakon upravujici vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni,

b) to v daném obdobi vyzaduje zdravotni naro¢nost konkrétnich pracovnich podminek,

c) doslo ke zhorseni pracovnich podminek ve smyslu zvyS$eni miry rizika u rizikového faktoru, k némuz
jiz byla posuzovéna zdravotni zptsobilost zaméstnance,

d) bylo nejméné dvakrat zjisténo prekroceni limitni hodnoty ukazateld biologického expozi¢niho testu,
popiipad¢ na zékladé zaveéri jinych vySetfeni nebo méfeni provadénych za tcelem sledovani zatéze
organizmu pusobenim rizikovych faktord pracovnich podminek,

e) byla pii pracovnélékaiské prohlidce zjisténa takova zména zdravotniho stavu zameéstnance, ktera
predpokladd zménu zdravotni zpusobilosti k praci v dob¢ kratsi, nez je lhlita pro provedeni periodické
prohlidky, nebo

f) byl vykon prace pterusen.
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(2)

1. z diivodu nemoci po dobu delsi nez 8 tydnti, s vyjimkou vykonu prace v kategorii prvni podle zakona
0 ochrané¢ vefejného zdravi a nejde-li o praci nebo Cinnost, jejiz soucasti je profesni riziko nebo
nestanovi-li jiny pravni pfedpis jinak,

2. v dtsledku urazu s té¢zkymi nasledky, nemoci spojené s bezvédomim nebo jiné tézké ujmy na zdravi,
nebo

3. z jinych divoda na dobu delsi nez 6 mésicti, nejedna-li se o preruseni vykonu prace z divodu Cerpani
matefské nebo rodi¢ovské dovolené;

mimoiadnd prohlidka po ukonceni pteruseni vykonu prace se provede do 5 pracovnich dnii ode dne
nového zapoceti vykonu dosavadni prace.

(3) Mimot4dna prohlidka se dale provadi na zakladé

a) zadosti predlozené zaméstnavatelem z vlastniho podnétu nebo podnétu zaméstnance,
b) informace sdélené oSetiujicim lékafem o divodném podezieni, ze zménou zdravotniho stavu
zaméstnance doslo ke zmén¢ zdravotni zpusobilosti.

(4) Pii mimoiadné prohlidce podle

a) odstavce 2 pism. a) az d) nebo pism. f) bodu 1 nebo 2 nebo odstavce 3 pism. b) se zdravotni stav
posuzované osoby posuzuje na zakladé zakladniho a dalSich odbornych vysetteni, kterd jsou nezbytna s
ohledem na diivod prohlidky, a vypisu ze zdravotnické dokumentace registrujiciho poskytovatele,
poptipadé téz 1€kaiskeé zpravy oSettujiciho 1ékare, ktery ukoncil docasnou pracovni neschopnost (dale
jen ,,mimofadnd prohlidka v netplném rozsahu‘); vypis ze zdravotnické dokumentace registrujiciho
poskytovatele neni tfeba poZadovat, pokud od vydéani posledniho 1ékatského posudku uplynula doba
krats$i nez 6 mésicli nebo pokud to poskytovatel pracovnélékaiskych sluzeb nevyzaduje,

b) odstavce 2 pism. ) nebo pism. f) bodu 3 nebo odstavce 3 pism. a) se zdravotni stav posuzované osoby
posuzuje na zdklad€ zékladniho a dalSich odbornych vySetfeni podle § 7 odst. 2 a vypisu ze zdravotnické
dokumentace registrujiciho poskytovatele (dale jen ,,mimotadna prohlidka v uplném rozsahu).

(5) Pii provedeni mimotadné prohlidky v Uiplném rozsahu se stanovi nova lhita pro provedeni dalsi
periodické prohlidky podle § 11. Pfi provedeni mimotadné prohlidky v neliplném rozsahu nedochazi ke
zméné lhlty provedeni periodické prohlidky stanovené pii predchozi prohlidce podle § 11, pokud z
1ékatského posudku nevyplyva jinak.

(6) Ma-li platnost dosavadniho lékatfského posudku uplynout v dobé kratsi nez 90 dni nebo dosavadni
1ékatsky posudek jiz neni platny, a dojde-li v této dob€ k soubéhu mimotadné a periodické prohlidky,
provede se periodické prohlidka; pfitom se provedou i vySetfeni potfebna pro mimotadnou prohlidku
stanovend posuzujicim lékafem s ohledem na diivod provedeni mimotadné prohlidky, nebo vySetieni
stanovend v rozhodnuti pfislusného organu ochrany vetejného zdravi.

Lékarské prohlidky ke vzdélavani nebo v prubéhu vzdélavani

(1) Lékatskymi prohlidkami ke vzdélavani nebo v prubéhu vzdélavani jsou:

a) lékarska prohlidka uchazece o vzdélavani ve stfedni Skole nebo vyssi odborné skole; provadi se
pied podanim piihlasky ke vzdélavani do ptislusného oboru vzdélani,
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b) 1ékarska prohlidka zéka nebo studenta v prib&éhu vzdélavani:

1. pfi zmén¢ zdravotniho stavu,

2. pred prvnim zafazenim na praktické vyucovani nebo praktickou ptipravu, nejde-li o ptipady, kdy
se posouzeni zdravotni zpusobilosti osoby piipravujici se na vykon povolani podle zakona
neprovadi,

c) lékaiska periodicka prohlidka (dale jen ,,periodicka prohlidka) zaka nebo studenta; provadi se
jedenkrat ro¢n¢, pokud zdk nebo student pii praktickém vyucovani nebo praktické ptiprave
vykonava rizikové préace; dnem rozhodnym pro stanoveni terminu periodické prohlidky je den
vydani lékarského posudku pied prvnim zafazenim na praktické vyucovani nebo praktickou
ptipravu.

(2) Lékarské prohlidky podle odstavee 1

a) pism. a) nebo b) bodu 1 se provadéji na zakladé zadosti zakonného zastupce nezletilého uchazece
o vzdélavani, zaka nebo studenta nebo zletilého uchazece o vzdélavani, zaka nebo studenta; jde-li
o zaka nebo studenta s nafizenou Ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou, lze tyto
prohlidky v nezbytnych ptipadech provést na zadost feditele prislusného zatizeni pro vykon ustavni
nebo ochranné vychovy,

b) pism. b) bodu 2 a pism. ¢) se provadéji na zakladé zadosti feditele Skoly; jde-li o praktické
vyucovani nebo praktickou ptipravu uskuteciovanou na pracovisti pravnické nebo fyzické osoby,
vyzada si feditel skoly pro tcely zadosti od téchto osob udaje o druhu a rezimu prace, kterou bude
zak nebo student vykonavat, a o zdravotnich a bezpe€nostnich rizicich této prace a mife rizik
vyjadiené kategorii prace.

Vystupni prohlidka

(1) Vystupni prohlidka se provadi za G¢elem zjisténi zdravotniho stavu zaméstnance v dobé ukonceni
vykonu préace, a to s diirazem na zjiSténi takovych zmén zdravotniho stavu, u kterych lze predpokladat
souvislost se zdravotni narocnosti vykonavané prace. Pro zji§téni zdravotniho stavu zaméstnance podle
véty prvni neni tieba vypis ze zdravotnické dokumentace registrujiciho poskytovatele pozadovat.

(2) Vystupni prohlidka se provadi

a) pti ukonéeni pracovnépravniho nebo obdobného vztahu vzdy, pokud

1. zaméstnanec vykonaval praci zatazenou podle zdkona o ochrané vefejného zdravi v kategorii
druhé rizikové, tieti nebo Ctvrté,
2.u zamé&stnance byla v dobé vykonu prace u soucasného zaméstnavatele uznana nemoc z
povolani nebo ohrozeni nemoci z povolani, pokud trvaji, nebo
3. zaméstnanec utrpél v dobé vykonu prace u soucasného zaméstnavatele pracovni uraz a v
pfi¢inné souvislosti s nim byla uznana nejméné dvakrat docasnd pracovni neschopnost,
poptipad¢ bylo provedeno nové bodové ohodnoceni bolesti nebo ztizeni spolecenského
uplatnéni podle pravniho ptedpisu upravujiciho odSkodnovani zplisobené pracovnim tUrazem
nebo nemoci z povolani

b) pfed prevedenim zaméstnance na jinou praci nebo pied zménou druhu prace, pokud jde o

ukonceni prace rizikové, nebo

¢) pokud tak stanovi jiny pravni predpis.
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Na zaklad¢ provedeni vystupni prohlidky je posuzované osobé a osobé, ktera o prohlidku pozéadala,
predano potvrzeni o jejim provedeni. Kopie potvrzeni se zaklada do zdravotnické dokumentace
pracovnélékarskych sluzeb.

(3) Vystupni prohlidka pii ukonéeni pracovnépravniho nebo obdobného vztahu se dale provede v
ptipad¢, kdy o to pozada zaméstnavatel nebo jeho prostiednictvim zaméstnanec.

Urceni profesi a lhit lékarskych prohlidek:

a) 1idi¢i motorovych vozidel, u nichz je fizeni motorovych vozidel (v€etné fidi¢t motorovych voziki!)
sjednano v pracovni smlouvé
vstupni pted zapocetim praci
periodické 1 x za 2 roky (do 50 let veéku)
1 x za 1 rok (nad 50 let véku)
Posudek o zdravotni zptsobilosti k fizeni motorovych vozidel musi mit nalezitosti dle platné
legislativy

b) obsluhy tlakovych nadob

vstupni ptred zapocetim prace
periodické 1 x za 3 roky

Prohlidky zaméstnancu pracujicich v noci

Prohlidka musi byt provedena:

a) pred zafazenim na no¢ni praci,

b) pravidelné podle potieby, nejméné viak 1x za 2 roky,

c) kdykoliv béhem zafazeni na noéni praci pro zdravotni poruchy vyvolané vykonem no¢ni prace, pokud
0 to zaméstnanec pozada.

Prohlidky zaméstnanci pracujicich ve vy§kach
a) pred zafazenim na prace ve vyskach
b) pravidelné podle potieby, nejméné v§ak 1x ro¢né.

Vstupni, periodické mimofadné a vystupni lékafské prohlidky jsou provadény u
poskytovatele pracovnélékaiskych sluzeb, s nimz ma zaméstnavatel uzavienou pisemnou
smlouvu, nebo u registrujiciho poskytovatele v oboru vSeobecné praktické 1ékafstvi (pouze
prace zatazené do kategorie 1) (viz poznamka).

Poznamka:

Zameéstnavatel pro vykon prdce na svych pracovistich miize, jde-li o prace zarazené pouze do
kategorie prvni podle zdkona o ochrané verejného zdravi a neni-li soucasti této prace cinnost,
pro jejiz vykon jsou podminky stanoveny jinymi pravnimi predpisy, zajistovat provadeni
pracovnélékarskych prohlidek a posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci na zaklade
pisemné Zadosti u poskytovatele v oboru vSeobecné praktické lékarstvi,  ktery je
registrujicim  poskytovatelem zaméstnance nebo uchazece o zaméstnani. Ostatni
pracovnélékarské sluzby zaméstnavatel zajistuje prostiednictvim poskytovatele, s nimz uzaviel
pisemnou sSmlouvu.
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Vstupni 1ékai'skou prohlidku hradi osoba uchazejici se o zaméstnani. Zaméstnavatel
hradi vstupni 1ékatfskou prohlidku, pokud uzavie s uchazeCem o zaméstnani pracovnépravni
nebo obdobny vztah, nestanovi-li jiny pravni piedpis jinak. Véta prvni a druhd se nepouzije,
jestlize osoba uchazejici se o zaméstnani se s pripadnym zaméstnavatelem nebo zaméstnanec
se zameéstnavatelem dohodne jinak nebo stanovi-li pravni piedpis jinak.

Pro provedeni vstupnich, preventivnich i vystupnich lékatskych prohlidek pouzije zaméstnanec
formuléf, ve kterém musi byt uvedena profese, piip. vSechny profese, které zaméstnanec
vykonav4, tzn. druh prace, reZim prace a pracovni podminky, ke kterym posouzeni zaméstnance
pozadovano (formulaf — Zadost o posouzeni zdravotni zptisobilosti k praci).

43 KATEGORIZACE PRACI A PRACOVIST

Kategorizace praci a pracovist je provedena na zakladé zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané
vetejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpist, § 37 odst. 2.

Zaméstnavatel je povinen:

» informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykonavana prace zafazena (v
ramci Skoleni),

= ovéfit aktualnost zarazeni praci do kategorii pii zméné provadénych Cinnosti, pii vzniku
nové profese s novou naplni ¢innosti apod.,

= ovéfit aktudlnost, pfip. zajistit aktualizaci kategorizace praci pfi zméné provadénych
¢innosti a soucasné rizikovych faktort pracovniho prostiedi nebo pii vzniku nové profese s
novou naplni ¢innosti.

44 PRACE ZAKAZANE ZENAM A MLADISTVYM

VyhlaSka ¢. 180/2015 Sb. stanovi prace a pracovisté, které jsou zakazany t€hotnym
zenam, kojicim Zendm, matkam do konce devatého mésice po porodu a mladistvym, a
podminky, za nichZz mohou mladistvi vyjimecné tyto prace konat z diivodu pfipravy na
povolani.

Seznam praci a pracovist’ zakazanych téhotnym Zenam, kojicim Zenam, Zenam do konce
devatého mésice po porodu:

= prace spojené s fyzickou zatézi neimérnou vzhledem ke zménam organizmu v t€hotenstvi,
prace spojené s tlakem na bticho,

= innosti v pracovnich polohach bez moznosti jejich stéidani, trvale vykonavané vsedé nebo
vstoje,

= ¢innosti, pii nichZ nelze upravit pracovni misto s ohledem na antropometrické zmény téla
zeny,
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¢innosti spojené s manipulaci s biemeny nad limity a ptekracujici pro celkovou fyzickou
zatéZ limitni hodnoty uvedené v pfilohach vyhlasky ¢. 180/2015 Sb.,

¢innosti spojené s prepravou bfemen pomoci manipulace s jednoduchymi bezmotorovymi
prostiedky,

¢innosti spojené s opakovanym zaujimanim podminéné piijatelnych nebo nepftijatelnych
pracovnich poloh, kterymi jsou naptiklad hluboky ptedklon, poloha vklece, vleze, ve
vypjatém stoji na Spickéch, s rukama nad hlavou, zatazené do kategorii druhé a tieti a dale
prace spojené s opakovanym otac¢enim trupu o vice nez 10 stupnti,

prace ve vyskach nad 1,5 m (od Grovné podlahy po troven chodidel),

prace, pti nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pady predméti,

prace a ¢innosti s vybranymi nebezpecnymi chemickymi latkami (dle Vyhl. €. 180/2015
Sh.),

prace prescas (t€hotné zaméstnankyné; zaméstnankyné a zaméstnanci, ktefi pecuji o dité
mladsi nez 1 rok).

Seznam praci a pracovist’ zakazanych mladistvym:

45

¢innosti spojené s manipulaci s biemeny nad limity a ptekracujici pro celkovou fyzickou
zatéz limitni hodnoty uvedené v piilohach Vyhlasky ¢. 180/2015 Sb.,

¢innosti spojené s piepravou bfemen pomoci jednoduchych bezmotorovych prostedku, pti
nichz jsou vynakladany sily vétsi, nez jsou uvedeny v piiloze Vyhlasky ¢. 180/2015 Sh.,

prace, pii nichZ jsou mladistvi vystaveni zvySenému nebezpeci Urazu nebo pii jejichz
vykonu by mohli vaZné& ohrozit bezpecnost a zdravi ostatnich zaméstnanct nebo jinych
fyzickych osob,

prace ve vyskach nad 1,5 m (od urovné podlahy po tGroven chodidel),
prace, pii nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pady predméti,

prace a ¢innosti s vybranymi nebezpe¢nymi chemickymi latkami (dle Vyhl. €. 180/2015
Sh.),

prace, které se zietelem k anatomickym, fyziologickym a psychickym zvlastnostem v tomto
véku jsou pro mladistvé nepiimérené, nebezpecné nebo skodlivé jejich zdravi,

prace prescas,

prace v noci (vyjimecné mohou mladistvi zaméstnanci star§i nez 16 let konat no¢ni praci
nepiesahujici 1 hodinu, jestlize je to tieba pro jejich vychovu k povolani, a to pod dohledem
zaméstnance starSiho 18 let, je-li tento dohled pro ochranu mladistvého zaméstnance
nezbytny; nocni prace mladistvého zaméstnance musi bezprostfedné navazovat na jeho
praci piipadajici podle rozvrhu smén na denni dobu).

OSOBNI OCHRANNE PRACOVNI PROSTREDKY (NV ¢&. 390/2021 Sb.)

Osobni ochranné pracovni prostiedky (OOPP) jsou prostiedky osobni ochrany
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schvalené pfisluSnou autorizovanou zkusebnou a uréené k tomu, aby se zaméstnanci jejich
pouzivanim chranili pted riziky, ktera by mohla ohrozit jejich Zivot, bezpe¢nost nebo zdravi pti
praci.

Zaméstnavatel je povinen:

poskytovat bezplatné zaméestnancim OOPP, myci a Cistici prostredky,
informovat zaméstnance o rizicich, pfed kterymi je pouzivani OOPP chrani,
seznamit zaméstnance se zpusobem pouzivani OOPP a s navodem vyrobce,

kontrolovat vybavenost a spravné pouzivani OOPP jen k tém téelim, pro které jsou uréeny,
vybavit zaméstnance OOPP v mimotadnych ptipadech, v ptipadech ptidéleni prace nebo
ukolu mimo bézné pracovni a funk¢ni zafazeni zaméstnance,

zajistit nebo provést vyménu OOPP, kdyz je snizena jejich ochranna funkce,

poskytnout zaméstnancim myci a Cistici prostredky, ptip. regenera¢ni krémy a masti (tyto
prostiedky se poskytuji zaméstnanctim, ktefi pfichazeji do styku s latkami, jez mohou
zpusobit podrazdéni pokozky nebo znecisténi zaméstnance, a to podle druhu pouzivané
latky — napt. pii uklidovych ¢innostech),

vést evidenci o vydeji OOPP.

Zaméstnanci jsou povinni:
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pouzivat OOPP v souladu s ptikazy a pokyny zaméstnavatele, zpisobem, se kterym byli
seznameni, v souladu s navodem vyrobce,

fadné peCovat o pridélené¢ OOPP,
oznamovat zédvady na pfidéleném OOPP svému nadiizenému,

nepouzivat poskozené nebo nefunkéni OOPP.

PRACOVNI URAZY

Definice podle zakoniku prace:

pracovnim urazem pro ucely tohoto zakona je poSkozeni zdravi nebo smrt zaméstnance,
doslo-li k nim nezavisle na jeho vili kratkodobym, nahlym a nasilnym ptisobenim zevnich
vlivl pii plnéni pracovnich tkolii nebo v pfimé souvislosti s nim,

jako pracovni Uraz se posuzuje téz uraz, ktery zaméstnanec utrpél pro plnéni pracovnich
ukoli,

pracovnim Urazem neni Uraz, ktery se zaméstnanci piihodil na cesté¢ do zaméstnani a zpé&t.
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Zaméstnanec je povinen:

bezodkladné oznamovat svému nadiizenému vedoucimu zameéstnanci svilj pracovni uraz,
pokud mu to jeho zdravotni stav dovoli, pracovni traz jiného zaméstnance, popiipade Graz
jiné fyzické osoby, jehoz byl svédkem,

poskytnout prvni pomoc osobam, které utrpély tiraz nebo poranéni,
zavolat I¢katskou sluzbu (tel. 155), pokud je to nutné,

zajistit, aby v pfipadé zadvazného, hromadného ¢i smrtelného urazu zlstalo misto Grazu
v ptivodnim stavu az do ptfichodu vedouciho zaméstnance, ptip. Setiici komise,

odsouhlasit svym podpisem zadznam v knize Grazu, ptip. zdznamu o urazu,

spolupracovat pfi zjistovani pfi¢in vzniku urazu, poskytovat veskeré potiebné informace.

Zaméstnavatel je povinen:

vybavit v§echna pracovisté knihou urazi tak, aby byla za vSech okolnosti zabezpecena
moznost zapisu o vzniklych urazech,

vést evidenci o vSech urazech (v knize Urazi), i kdyz jimi nebyla zptisobena pracovni
neschopnost nebo byla zptisobena pracovni neschopnost neptesahujici 3 kalendaini dny,

vyhotovit zdznam o Urazu neprodlen€, nejpozdéji vSak do 5 pracovnich dnii ode dne, kdy
se o Urazu dozveédél a vést dokumentaci o vSech pracovnich urazech, jejichz nasledkem
doslo:

- ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti del$i nez 3 kalendaini dny (tzn. bylo — li
vystaveno potvrzeni o pracovni neschopnosti a je ziejmé, Ze pracovni neschopnost piesahne 3
kalendaini dny), nebo

-k imrti zaméstnance,

zaméstnanci jedno vyhotoveni zaznamu 0 Urazu (V pfipadé smrtelného pracovniho urazu
jeho rodinnym ptislu§nikiim),

ohlasit pracovni Uraz a zaslat zdznam o Urazu stanovenym organiim a institucim. Zaznam
0 urazu zpracovava a zasila personalni oddéleni ve spolupraci s osobou odborné zpisobilou
v BOZP do patého dne nasledujiciho mésice od data, kdy se traz stal.

ohlasit bez zbytecného odkladu pracovni uraz stanovenym organtim a institucim, doslo-li
k pracovnimu urazu, u kterého poskozeni zdravi vyZaduje hospitalizaci zamé&stnance po
dobu delsi jak 5 dni anebo se jedna o smrtelny traz (ohlasovaci povinnost).

Vzor Zaznamu o Urazu — viz pfiloha 1.

Zaméstnavatel je dale povinen:

%

objasnit pfi€iny a okolnosti vzniku kazdého urazu za ucasti zaméstnance (pokud to
zdravotni stav zaméstnance dovoluje) a svédkl a bez vaznych diivodi neménit stav na
misté trazu do doby objasnéni pticin a okolnosti vzniku pracovniho trazu,

17



PEDAGOGICKA
FAKULTA

Univerzita Karlova

= stanovit vysi odSskodnéni poskozenému zaméstnanci, ptip. navrhnout snizeni, doslo-li k
poruseni predpisii k zajisténi bezpecné prace,

= piijimat opatfeni proti opakovani pracovnich urazl (soucast zdznamu v knize Grazit).

Zaméstnavatel je povinen ohlasit pracovni iraz bez zbyteéného odkladu:

= Uzemn¢ piislusnému utvaru Policie Ceské republiky, nasvédcuji-li zjisténé skutecnosti
tomu, ze v souvislosti s pracovnim urazem byl spachan trestny ¢in,

= odborové organizaci a zastupci pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (pokud

jsou ustanoveni),

=  piislusnému oblastnimu inspektoratu prace, trva-li hospitalizace urazem postizeného
zaméstnance vice nez 5 dnd nebo lze-li vzhledem k povaze zranéni takovou dobu

hospitalizace ptedpokladat,

» zaméstnavateli, ktery zaméstnance k praci u ného vyslal nebo docasné ptidélil,

» zdravotni pojistovné, u které je pracovnim Grazem postizeny zamestnanec pojistén.

Zaméstnavatel je povinen ohlasit (telefonicky nebo mailem) smrtelny pracovni traz
bez zbyte¢ného odkladu:

»  Gzemné piislugnému utvaru Policie Ceské republiky,

= odborové organizaci a zastupci pro oblast bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci (pokud
jsou ustanoveni),

» piisluSnému oblastnimu inspektoratu prace,
= zaméstnavateli, ktery zaméstnance k praci u ného vyslal nebo docasné ptidélil,

= zdravotni pojiStovné, u které byl smrtelnym pracovnim urazem postizeny zaméstnanec
pojistén.

Zaméstnavatel je povinen zaslat zaznam o urazu za uplynuly kalendarni mésic nejpozdéji

do 5. dne nasledujiciho mésice:

= Gzemn¢ piislusnému utvaru Policie Ceské republiky, nasvédcuji-li zjisténé skutecnosti
tomu, Ze v souvislosti s pracovnim urazem byl spachan trestny ¢in,

= piislusnému oblastnimu inspektoratu prace,
= zdravotni pojiStovné, u které je pracovnim Urazem postizeny zaméstnanec pojistén,

= organizacni jednotce ptislusné pojistovny, u které je zaméstnavatel pojistén pro piipad
své odpovednosti za Skodu pfi pracovnim urazu nebo nemoci z povoléani.

Zaméstnavatel je povinen zaslat zaznam o smrtelném tirazu nejpozdéji do 5 dnii ode dne,

kdy se o tirazu dozvédél:
= Gzemné piislugnému utvaru Policie Ceské republiky,
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prislusnému oblastnimu inspektoratu prace,

zdravotni pojistovné, u které byl smrtelnym pracovnim tirazem postizeny zaméstnanec
pojistén,

organizacni jednotce ptislusné pojistovny, u které je zaméstnavatel pojistén pro pripad
své odpovednosti za Skodu pfi pracovnim urazu nebo nemoci z povolani.

Zaznam o urazu — hlaSeni zmén:

47

pokud zameéstnavatel odesle zdznam o trazu a nasledné se dozvi o skutecnostech, které
vedou ke zméné v ném uvedenych udaji, vyhotovi zaméstnavatel Girazem postizeného
zameéstnance zaznam o Urazu — hlaseni zmeén,

zaznam o urazu — hlaseni zmén vyhotovi zaméstnavatel v ptipad¢, ze:

- hospitalizace urazem postizeného zaméstnance presahla 5 dnii,

- docasna pracovni neschopnost urazem postizené¢ho zaméstnance v disledku jeho urazu
byla ukoncena po odeslani zdznamu o urazu,

- zamé&stnanec postizeny urazem na jeho nasledky nejpozdéji do 1 roku zemiel, nebo

- doslo ke zméné v posouzeni zdroje nebo pfic¢iny urazu, povahy urazu, popiipade K jinym
skute¢nostem majicim vliv na zpracovani a obsah zdznamu o razu — hlaSeni zmén,

zdznam o urazu — hlaSeni zmén zasle zaméstnavatel nejpozdéji do 5. dne nasledujiciho
mesice:

- prislusnému oblastnimu inspektoratu prace,
- zdravotni pojiStovné, u které je pracovnim Urazem postizeny zaméstnanec pojistén,

- Uzemné piislusSnému Utvaru Policie Ceské republiky, nasvédcuji-li zjisténé skutecnosti
tomu, Ze v souvislosti s pracovnim Urazem byl spachan trestny ¢in nebo v ptipadé
smrteln¢ho pracovniho urazu,

- organizacni jednotce piislusné pojistovny, u které je zaméstnavatel pojistén pro pitipad
své odpovédnosti za Skodu pfi pracovnim urazu nebo nemoci z povolani,

- odborové organizaci a zastupci pro oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci (pokud
jsou ustanoveni).

Vzor Zaznamu o urazu — hlaSeni zmén — viz ptiloha 2.

URAZY STUDENTU

Obecna ustanoveni

Zakon €. 111/1998 Sb. o vysokych Skolach se v otazkach bezpecnosti a ochrany zdravi

studentil pti praktické vyuce a praxi odvolava na obecné predpisy, tedy zakonik prace. Fakulta
eviduje veSkeré zdznamy o urazech studentii a zabezpeCuje vyfizeni urazii podle platnych
predpisti.
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Postup pfi urazu

K zabezpeceni povinnosti vyplyvajicich ze zdkona ¢. 262/2006 Sb. platném znéni,

zékonik prace, pro ptipad urazu béhem vyuky na teoretickych i praktickych pracovistich je
stanoven nasledujici postup:

48

student je povinen ohlésit vyucujicimu kazdy uraz, ktery se mu stal v souvislosti s
teoretickou nebo praktickou vyukou,

vyucujici zabezpeci prvni pomoc a oSetfeni,

vyucujici S postizenym jsou povinni zapsat vznik jakéhokoliv tirazu do ,,Knihy trazi®, a to
v den trazu,

zavazngjsi Uraz studenta je takovy, jehoz diisledkem byla nepfitomnost studenta ve Skole

zasahujici alespoil do 2 po sobé jdoucich vyucovacich dnti, nebo ktery vyzaduje odborné
vySetfeni nebo lécenti,

vyucujici neodkladné zajisti podpisy postizené¢ho a svédka na ,,Zdznamu o razu studenta*
a preda studentovi formulaf pojistovny pro uplatnéni naroku na odskodnéni urazu,
podepsany zaznam o Urazu studenta vyucujici pfeda bez zbytecnych odkladi na studijni
oddéleni Pedagogické fakulty UK si sam zajisti potvrzeni formulari pojistovny oSetiujicim
lékatem a piedd je do 1 mésice po skonCeni 1éCeni na studijni oddeleni Pedagogické
fakulty UK k uplatnéni naroku na ods$kodnéni trazu,

studijni oddéleni pfeda zdznam o Urazu studenta a potvrzeni z pojistovny na ekonomické
oddéleni Pedagogické fakulty UK k proplaceni finan¢niho naroku studenta.

ELEKTRICKE SPOTREBICE

Mezi elektrické spotiebice patri:

elektrické spotiebice pro domacnost a podobné ucely — konvice, lednice, mikrovinky,
vafice, spiraly pro ohfev vody apod.,

elektricka svitidla,

elektricka zafizeni informacni techniky — pocitace, tiskarny apod.,
pfistroje spotiebni elektroniky,

pohyblivé piivody a Sniirova vedeni,

elektrické a elektronické méfici pfistroje,

ostatni elektrické spotiebice podobného charakteru — radia, ventilatory, pfimotopy nebo jiné
druhy topidel apod.

Bezpecnostni poZzadavky na elektrické spotiebice:

kryty, drzadla, spinace ani jiné ovladaci prvky nesméji byt poSkozeny tak, aby byla snizena
jejich ochrana pted nebezpe¢nym dotykem,
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elektromotor elektrického spotiebi¢e nesmi byt poskozeny ani zjevné zapraseny,
vétraci otvory spotiebice nesmi byt zaprasené ani zakryte,

nasuvné spoje musi mit spolehlivy vzajemny styk,

spajené spoje musi byt dostatecné pevné,

pohyblivé ptivody a kabely nesmi mit poskozenou izolaci, musi byt zajistény proti vytrzeni
a vidlice, zastrcky, zasuvky nebo piivodky nesmi byt poskozené.

Zaméstnavatel je povinen:

vSechny elektrické spotiebic¢e nalezité oznacdit a evidovat tak, aby za vSech okolnosti bylo
ziejme, o jaky spotiebic se jedna,

seznamit zaméstnance s navodem k obsluze spotiebiCe, s nimiz ptichazeji do styku a
upozornit na mozna rizika,

zajiStovat periodické revize elektrickych spotfebict a prodluzovacich piivodii ve smyslu platné
legislativy, zejména CSN 33 16 00 prostiednictvim osoby s piislusnou  kvalifikaci podle

Vyhlagky ¢. 50/1978 Sb., a Natizeni vlady ¢. 194/2022 Sb., a odstranovat zjisténé
nedostatky,

ukladat doklady o provedenych revizich elektrickych spottebici,
zajistovat udrzbu a opravy u odborné servisni firmy,

zafizeni nevyhovujici bezpe€nostnim pozadavkiim vytadit z uzivani a toto viditelné
vyznacit.

Zaméstnanci jsou povinni:

pouzivat jen povolené elektrické spotiebice,

dodrzovat pracovni postupy a pokyny uvedené v navodech vyrobcti pro obsluhu,
pouzivat elektrické spotiebice jen k t€ém tceliim, pro které jsou vyrobcem urceny,
zajistit odpovidajici bezpe¢ny pracovni prostor k obsluze,

odpojit vidlici ptivodu el. proudu ze zasuvky v piipadé premist'ovani spotfebice z mista na
misto,

vypnout a odpojit od sit€ vSechny spotiebice, které nejsou pouzivany,

vést pohyblivé piivody elektrickych spotiebici mimo prichody a komunikace, nikdy ne
pres ostré hrany, aby nedochazelo k jejich deformaci,

veskeré zavady a poSkozeni hlasit svému nadfizenému,

provadét béznou udrzbu spotiebicli podle pokynt vyrobce uvedenych v navodu k obsluze,
udrzbu provadét jen je-li zafizeni odpojeno od piivodu elektrického proudu.

Zaméstnanci nesmi:

pouzivat vlastni, neschvélené a neevidované elektrické spotiebice,
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obsluhovat spotiebi¢e mokryma rukama nebo jsou-li spottebic¢e mokré,

provadét opravy spotiebicu, véetné jejich piivodi, bez nélezité¢ odborné zptisobilosti podle
vyhlasky ¢. 50/1978 Sb. nebo Natizeni vlady ¢. 194/2022 Sh., a bez povéteni k této
¢innosti,

pretézovat spotiebice nad stanovené technické parametry vyrobce,

pouzivat spotiebice, pokud na nich vznikne vazna porucha funkce,

pouzivat spotiebice s poSkozenym elektrickym piivodem,

pouzivat elektrické spotiebice s chyb&jicim ochrannym krytem,

vést pohyblivé elektrické piivody pfes ostré hrany, namahat je tahem,

otevirat nebo odstranovat bezpecnostni kryty a prvky, zakryvat vétraci otvory,

provadét idrzbu nebo opravu spotiebicli pod napétim elektrického proudu bez souhlasu
zameéstnavatele a bez pouziti izolovaného naradi a néstroju,

zapojovat do stejné zasuvky s pocitacem spotiebice vétsiho piikonu (vafic, ventilator,
kopirka apod.).

SCHUDKY, ZEBRIKY

Zaméstnavatel je povinen:

oznacit zebiiky nebo schudky (z diivodu kontroly),

zajistit provadéni kontrol zebiikd a schidkld v souladu s ndvodem vyrobce, nejméné 1x
ro¢né, provedeni kontroly musi byt prokazatelné (napt. protokol o kontrole Zebiiki a
schidk),

seznamit zaméstnance s ndvodem vyrobce a se zplisobem pouzivani,

vybavit zaméstnance vhodnou vystroji nebo vhodn€ upravenym pracovnim odévem pro
ulozeni drobného materialu, napt. hiebiky, Srouby (zejména pfi drzb¢, opravach apod.),

zajistit, aby zaméstnanci neprovadéli prace na zebiiku ve vysce vétsi nez S m (méfeno od
podlahy k chodidlim).

Zaméstnanci jsou povinni:

pouzivat zebiik nebo schiidky podle pokynli vyrobce,

vzdy umistit zebiik nebo schidky tak, aby byla zajisténa jejich stabilita po celou dobu
pouziti, tzn. na stabilnim, pevném, dostatecné velkém, nepohyblivém podkladu tak, aby
pticle byly vodorovné,

vystupovat, sestupovat a pracovat na zebiiku tak, aby byli obraceni obli¢ejem k Zebtiku,
a v kazdém okamziku musi mit moZznost bezpe¢ného uchopeni a spolehlivou oporu,

provadét na zebtiku jen kratkodobé, fyzicky nenarocné prace, pii pouziti ruéniho naradi.
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Zaméstnanci nesmi:

pouzivat poskozené Zebtiky nebo schidky,
provadét zasahy do konstrukce zebtiku,

pretézovat konstrukci nebo zebtik hmotnosti vétsi, nez je stanovend privodni dokumentaci
vyrobce,

vystupovat nebo sestupovat na zebtik, pokud na ném pracuje jina 0soba,
nadmérné a nebezpecné se vyklanét mimo osu Zebtiku nebo schudkd,

provadét prace, pii nichZ se pouziva nebezpecnych nastrojii nebo naradi, napt. pienosné
fetézové pily nebo ruéni pneumatické nafadi,

pouzivat volné€ nebo po kapsach ulozeny drobny material, jako napt. hiebiky, Srouby
nebo ru¢ni naradi, napft. klice, Sroubovak, kladivko,

provadét prace na zebtiku ve vysce vétsi nez 5 m (méteno od podlahy k chodidltim).

Poznamka: Za prdace ve vyskach jsou povazovany prdce na pracovistich a pristupovych
komunikacich, pokud lezi ve vysce nad 1,5 m nad okolni urovni, prip. pokud pod nimi volna
hloubka presahuje 1,5 m. Pri prdci na Zebriku musi byt zaméstnanec v pripadech, kdy stoji
chodidly ve vysce veétsi nez 5 m, zajistén proti padu osobnimi ochrannymi pracovnimi
prostredky.

410 SKLADOVANI A MANIPULACE S BREMENY

Zaméstnavatel je povinen:

zajistit, aby komunikace a podlahy v prostorach ur¢enych ke skladovani byly neposkozené,
uklizené, Cisté, nekluzké,

zajistit stabilitu regald ve vSech provoznich stavech, tzn. prazdnych, ¢asteéné i zcela
zaplnénych, napt. ukotvenim do stavebni konstrukce (opfeni o sténu nebo o jiny regal je
zakazano),

oznacit vSechny regaly Stitky s uvedenim nejvétsi nosnosti buriky a nejvyssiho poétu bunék
ve sloupci, nosnost regilu zarucuje vyrobce (dodavatel) vcetné dodani technické
dokumentace Kk regalu,

zajistit dostateCnou Sitku ulicek mezi regaly tak, aby odpovidala zplsobu ukladani
manipulacnich jednotek, sifka ulicky pro prijezd manipula¢nich vozikt (véetné paletovych)
musi byt alesponi 0 0,4 m vEtsi neZ nejvétsi Sitka manipulacnich vozikl nebo nédkladu,

zajistit provadéni kontrol regalii pfed uvedenim do provozu, po pfemisténi, prestavéni a dale
nejméné 1X ro¢né, provedeni kontroly musi byt prokazatelné (napi. protokol o kontrole
regall), regdl musi byt zkontrolovan z hlediska jeho stability, tuhosti spojii, svislostia
vodorovnosti konstrukce apod.,

zajistit oznaceni regalu v ptipad¢, Ze nevyhovuje bezpe¢nostnim a technickym pozadavkim
a znemoznit jeho pouziti v dob& nevyhovujiciho stavu (vyrazné oznacit),
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oznacit prostory, do kterych nemaji pfistup nepovolané osoby, tabulkou ,,Nepovolanym
vstup zakazan®.

Zaméstnanci jsou povinni:

material a predméty ukladat jen na ur€enych mistech,
zajistit trvaly pfistup k regdlim, nic nesmi branit zakladani a odebirani materidlu z regald,

ukladat material a predméty do regalu tak, aby se zamezilo jejich vypadnuti, sesunuti, apod.,
tzn. rovnomérné a stabilnim zplisobem, kusovy materidl zajistit podlozkami, zarazkami,
opérami, stojany, kliny, provazanim apod.,

provadét ruéni obsluhu regalti do max. vysky 1,8 m, ve vySce nad 1,8 m se musi zakladani
do regali provadét z bezpe¢nych zatizeni (zebtiky, schudky, manipula¢ni plosina apod.),

zajistit pevné uchopeni, dostateény prostor a bezpecny zptisob manipulace s biemeny,

ukladat na pracovisti hoflavé kapaliny a chemické latky jen v origindlnich obalech, v max.
mnozstvi 10 litrt, rozlité kapaliny ihned odstranit.

Zaméstnanci nesmi:

ukladat materidl ani jiné pfedméty v komunikacnich prostorech, na tnikovych cestach a
vychodech a kolem regald,

pretézovat skiin€ a regaly nad stanovenou nosnost,

vstupovat nebo 1ézt do regald,

pouzivat regaly, jejichz technicky stav by mohl ohrozit bezpe¢nost osob nebo majetku,
zakladat do regalu poSkozené manipulacni jednotky (bedny, krabice apod.),

piekraCovat max. hmotnostni limity pfi ru¢ni manipulaci s biemeny.

Hygienické limity pro hmotnost ru¢né manipulovaného bremene

Muzi Zeny

Ptipustny limit pfi obcasném zvedani a pfenasSeni
(prerusované zvedani a prenaseni bremene nepresahujici 50 kg 20 kg
souhrnné 30 minut za osmihodinovou sménu)

Ptipustny limit pfi astém zvedani a pfenaseni

(zvedani a prendSeni bremene presahujici souhrnné 30 kg 15 kg
30 minut za osmihodinovou sménu)
Ptipustny limit pfi praci vsedé 5kg 3 kg

Primérny limit pro celosménovou kumulativni hmotnost

bfemen v prumérné osmihodinové smeéné 10.000 kg 6.500 kg

Pozndamka: Rucni manipulaci s bremenem se rozumi prepravovani nebo noSeni bremene
jednim nebo soucasné vice zaméstnanci vcetné jeho zvedani, poklddani, strkani, tahadni,
posunovani nebo premistovani, pri kterém v diisledku viastnosti bremene nebo nepriznivych
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ergonomickych podminek mize dojit k poskozeni patere zaméstnance nebo onemocnéni z
jednostranné nadmeérné zateze. Za rucni manipulaci s bremenem se poklada téz zvedani a
prendseni ziveho bremene.

Poznamka: Prace spojena s rucni manipulaci s bremenem prekracujici stanovené hygienické
limity musi byt prerusovana bezpecnostnimi prestavkami v trvani 5 az 10 minut po kazdych 2
hodindach od zapoceti vykonu prdace nebo musi byt zajisténo stridani cinnosti nebo
zaméstnancii.

411 ANALYZA RIZIK A OPATRENI K JEJICH ODSTRANENI

Riziko
= kombinace pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni nebo poskozeni zdravi

zameéstnance, vystavené¢ho v pracovnim procesu jednomu nebo vice potenciondlnim
zdrojim pracovnich urazti nebo ohrozeni zdravi zaméstnance.

Prevence rizik

= vSechna opatfeni vyplyvajici z pravnich a ostatnich pfedpist k zajiSténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pii praci a z opatfeni zaméstnavatele, ktera maji za cil ptredchazet riziktim,
odstranovat nebo minimalizovat pusobeni neodstranitelnych rizik.

Zaméstnavatel je povinen:

= vytvéfet bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni prostfedi a pracovni podminky vhodnou
organizaci bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pfijimanim opatieni k predchéazeni
rizikiim,

= soustavné vyhledavat nebezpe¢né Cinitele a procesy pracovniho prostiedi a pracovnich

MV

podminek, zjistovat jejich ptic¢iny a zdroje, vyhledavat a hodnotit rizika a ptijimat opatieni
k jejich odstranéni,

= vyhodnotit rizika, ktera neni mozné odstranit a pfijmout opatieni k omezeni jejich pisobeni
tak, aby ohroZeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancli bylo minimalizovéno,

= vést dokumentaci o vyhledavani a vyhodnocovani rizik a o pfijatych opatfenich.

Analyza rizik a stanoveni opatieni ke snizeni nebezpeci je provedeno v samostatném
dokumentu.

412 VOZIDLA

SluZebni vozidla

= Proucely této smérnice Se jedna 0 osobni vozidla do 3,5 t, ktera slouzi pro plnéni sluzebnich
ukold. Mohou to byt jednak vozidla organizace, ale také soukroma vozidla, pokud s nimi
zamé&stnanec plni sluzebni ukoly.
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Zaméstnanec — ,,iidi¢ referent

= Pro tcely této smérnice se jednd o zaméstnance, kterému bylo svéfeno sluzebni vozidlo k
plnéni urcitého sluzebniho ukolu.

Poznamka: Pojem ,,7idic referent nebo ,,referentské vozidlo* neni v platné ceské legislative
znamy. Vzhledem k tomu, zZe je mezi lidmi zaZity, stdle se pouziva.

Povinnosti a odpovédnost zaméstnavatele, piip. prisluSného vedouciho zaméstnance:

= odpovida za provoz a jeho organizaci, zejména: evidence vozidel a jizd, evidence spotieby
pohonnych hmot, ptihlaSovani a odhlasovani vozidel v registru vozidel véetné vS§ech zmén,
zajisténi zakonného i havarijniho pojisténi vozidel,

= odpovida za tadny technicky stav sluzebnich vozidel (zajistuje opravy v odbornych
servisech),

= odpovida za provadéni (zajisténi) predepsanych technickych kontrol, prohlidek, méfeni
emisi apod. ve stanovenych terminech,

~ N r

» rozSifi pracovni povinnosti ptislusného zaméstnance o zodpoveédnost za provoz sluzebniho
vozidla (napt. dodatkem k pracovni smlouve, dohodou apod., dle zdkoniku préce).

Povinnosti a odpovédnost zaméstnancu (,,Fidica referenti*):

= (castnit se Skoleni zajistovanych zaméstnavatelem zamétenych na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci véetné ovéfeni svych znalosti, (seznameni s Pravidly pro provoz a pouzivani
sluZzebnich vozidel),

= dodrZovat dopravni pfedpisy a ustanoveni této smérnice, dodrZzovat pravni a ostatni pfedpisy
a pokyny zaméstnavatele k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, S nimiz byl fadné
seznamen, a fidit se zisadami bezpecného chovani na pracovisti a informacemi
zaméstnavatele,

= vést evidenci o dobé fizeni dopravniho prostfedku a o cerpani bezpecnostnich piestavek,

= hlésit bez prodleni zaméstnavateli, pfip. pfisluSnému vedoucimu zaméstnanci, zavady na
vozidle a dopravni nehody (pokud je schopen),

= udrZovat vozidlo v fadném technickém stavu, provadét nezbytnou udrzbu (myti, ¢iSténi,
technické oSetfeni a drobné opravy), pokud neni nékterd z Ccinnosti zajiStovéana
dodavatelsky,

= vdanych terminech pfistavovat vozidlo na emisni a technické kontroly (zajistuje se
v odbornych servisech),

» podrobit se 1ékatské prohlidce,

= podrobit se orientacni dechové zkousce, tzn. zjiSténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo
jinych nadvykovych latek,

* nedovolit a neptedat fizeni vozidla osobg, ktera nespliiuje podminky dle této smérnice.
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Pribéh Skoleni ,,Fidi¢a referenti® v organizaci:

provadi se jako soucast opakovaného $koleni zamé&stnanci o BOZP, min. 1x za 2 roky,

v pripadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpe¢nost a ochranu zdravi
pii praci, musi byt Skoleni provedeno bez zbyte¢ného odkladu (v ptipad¢ potieby),

Skolitelem je povéteny zaméstnanec, ptip. odborné zplisobila osoba v prevenci rizik,

povinnost Skoleni se vztahuje na vSechny zaméstnance, ktefi na pracovnich cestach tidi
sluzebni vozidla,

pfedmétem Skoleni je seznadmeni Se zdsadami bezpecnosti prace pii fizeni motorového
vozidla, s riziky plynouci s fizenim motorovych vozidel.

Poznamka: Povinnost zaméstnavatele zajistit zaméstnancum Skoleni o pravnich a ostatnich
predpisech k zajisténi BOZP a povinnost zaméstnancii dodrzovat tyto predpisy a ucastnit se
Skoleni vychazi z pozadavkii zakoniku prdce.

Bezpecnostni prestavky a zaznamy o provozu vozidla (podle prilohy €. 1 naFizeni vlady
¢.168/2002 Sb.)

maximalni neptetrzitd doba fizeni na pracovnich cestach je 4,5 hodiny, za dobu fizeni

se povazuje 1 preruSeni fizeni na dobu krat$i nez 15 minut,

nejpozdéji po uplynuti maximalni doby fizeni musi byt fizeni pteruSeno bezpecnostni
prestavkou v trvani nejméné 30 minut,

bezpecnostni prestavka muZze byt rozdélena do dvou ¢asti v trvani nejméné 15 minut
zatazenych do doby fizeni,

béhem bezpecnostni piestavky nesmi byt vykonavdna zddna cinnost vyplyvajici z
pracovnich povinnosti, kromé dozoru na vozidlo a jeho néklad,

bezpecnostni piestavka a prestavka na oddech a jidlo se mohou sluCovat, prestavky se
neposkytuji na zac¢atku a konci pracovni doby,

denni evidence o dob¢ fizeni dopravniho prostiedku a o Cerpani bezpecnostnich prestavek
se musi vést v listinné form¢ nebo technickym zatizenim.

Zaznamy o provozu vozidla tedy zpravidla obsahuji:

evidencni Cislo zdznamu (pfed zahdjenim jizdy),

jméno a piijmeni fidi¢e vozidla (pfed zahajenim jizdy),

statni pozndvaci znacku vozidla (pted zahajenim jizdy),

misto, datum a stav pocitadla kilometrti na pocatku zdznamu (pied zahajenim jizdy),
misto, datum a stav pocitadla kilometri na konci zaznamu (neodkladné po skonceni jizdy),

dobu fizeni, bezpecnostni piestavky a dobu odpocinku kazdého fidice zvlast, pokud
nebyly zaznamenany automaticky (neodkladné po skoncenti jizdy),

divody prodlouzené doby fizeni (neodkladné po skoncenti jizdy),
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ptip. dal§i zaznamy dle zdkona €. 586/1992 Sb., o danich z ptijmt, ve znéni pozdéjsich
piedpisi.

Doklady pri Fizeni vozidla, které musi mit Fidi¢ pri Fizeni u sebe (podle zakona o
silni¢nim provozu):

5

fidicsky prikaz,
osveédceni o registraci vozidla podle zvlastniho pravniho pfedpisu (,,maly technicky
prukaz®),

doklad prokazujici pojisténi odpovédnosti za Skodu zptisobenou provozem vozidla podle
zvlastniho pravniho piedpisu (,,zelena karta®),

doklad o zdravotni zpisobilosti (pokud je fidi¢i 65 a vice let).

TECHNICKA A TECHNOLOGICKA ZARIZENI

V pripadé pronajatych prostor muZe byt néktera povinnost upravena smlouvou
0 pronajmu.

51

PRENOSNE HASICI PRISTROJE

Zaméstnavatel je povinen:

vybavit pracovisté (objekty) organizace hasicimi pfistroji dle projektu (pozarné
bezpecnostni feseni, diive technicka zprava pozarni ochrany),

zajistit, aby umisténi hasicich pfistroji umoziovalo jejich snadné a rychlé pouziti, tzn.
na snadno viditelném a voln€ pfistupném misté; je-li to nezbytné (napf. z provoznich
ditvodit), 1ze hasici pfistroje umistit i do skrytych prostor a k oznaceni se pouzije pfisluSna
poZarni znacka umisténa na viditelném misté (viz kapitola Bezpecnostni znaceni),

zajistit, aby hasici pfistroje byly umistény na svislé stavebni konstrukei (rukojet musi byt
max. 1,5 nad podlahou), ptip. na podlaze nebo na jiné vodorovné stavebni konstrukci (musi
vSak byt k tomu konstrukéné ptfizpiisobeny a musi byt vhodnym zplisobem zajistény proti
padu, napft. fetizkem),

prokazat provozuschopnost kazdého hasiciho pfistroje (dokladem o kontrole, kontrolnim
Stitkem, plombou spousténi armatury),

provadét kontroly, opravy, udrzbu hasicich pfistroji prostiednictvim odborné firmy s
piisluSnym opravnénim a vést evidenci o téchto kontrolach, opravach a udrzbé:

- kontrola provozuschopnosti se provadi min. 1x za rok nebo po kazdém pouziti nebo
tehdy, vznikne-li pochybnost 0 provozuschopnosti hasicich pfistroje (napf. pfi
mechanickém poskozeni),

- soucasti udrzby je periodickd zkouSka a plnéni; periodickd zkouska se vykonava u
hasicich pfistroji vodnich a pénovych jednou za 3 roky, u ostatnich jednou za 5 let.
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POZARNE BEZPECNOSTNI ZARIZENI

Zaméstnavatel je povinen:

53

vybavit pracovisté (objekty) organizace pozarn€ bezpecnostnimi zatizenimi dle projektu
(pozarné bezpecnostni feSeni, diive technicka zprava pozarni ochrany),

postupovat pii provozu pozarn¢ bezpecnostniho zatizeni podle priivodni dokumentace
vyrobce, pfip. podle ovéfené projektové dokumentace nebo podrobnéjsi dokumentace,
pokud je k provadéné cinnosti nutnd odbornd kvalifikace podle zvlastniho ptedpisu a
zaméstnanec ji nema, nesmi danou ¢innost provadet,

prokazat provozuschopnost instalované¢ho pozarné bezpecnostniho zatizeni
- dokladem o jeho montazi,

- dokladem o funkéni zkousce (kromé ruéné ovladanych pozéarnich a koutotésnych dveti
a pozarnich uzavérl otvorl, systémil a prvkl zajiStujicich zvySeni pozarni odolnosti
stavebnich konstrukci nebo snizeni hotlavosti stavebnich hmot, pozarnich ucpavek),

- dokladem o kontrole provozuschopnosti, o udrzb¢ a opravach,

- zaznamem v prislusné provozni dokumentaci (napf. provozni kniha), stanovi-li tak
pravodni dokumentace vyrobce,

provadét kontroly, opravy, udrzbu a revize pozarné bezpecnostnich zatizeni a vést evidenci
o téchto kontrolach, opravach, udrzb¢ a revizich:

- kontrola provozuschopnosti se provadi min. 1x za rok, pokud vyrobce, ovétena projektova
dokumentace nebo podrobnéjsi dokumentace nestanovi lhity kratsi,

zfeteln€ vyznacit nefunkéni poZarn€ bezpe€nostni zatizeni (na zafizeni a v prostoru, kde je
instalovano), provést opatfeni k jeho neprodlenému uvedeni do provozu a zabezpecCit v
potfebném rozsahu nahradni organizac¢ni, poptipadé¢ technicka opatieni (do doby
opétovného uvedeni zatizeni do provozu).

OSTATNI ZARIZENI

Zaméstnavatel je povinen provadét kontroly, opravy, udrzbu a revize pozarné

bezpec€nostnich zatfizeni, coZ jsou napf. poZarni uzavéry, pozarni klapky, poZarni ucpavky,
nouzové osvétleni, hydranty atp. a dalSich instalovanych zafizeni a vést evidenci o téchto
kontrolach, opravéach, udrzbé a revizich. Mezi dalsi zafizeni patii napt.:

elektricka instalace — revize provadi dodavatelskd firma, elektro technik, osoba S
piislusnou kvalifikaci podle Vyhlasky ¢. 50/1978 Sb. a Natizeni vlady ¢. 194/2022 Sb.
periodicky dle protokolu o uréeni vnéjsich vlivi,

elektrické spotiebice a zaFizeni — revize provadi dodavatelska firma, elektro technik,
osoba s prislusnou kvalifikaci podle Vyhlasky ¢. 50/1978 Sb. a Natizeni vlady ¢.
194/2022 Sh. periodicky dle protokolu o ur¢eni vngjsich vlivi,
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hromosvody — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik s pfislusnou odbornou
kvalifikaci, periodicky ve lhttach dle revizni zpravy a typu zafizeni,

kominy —revize a ¢isténi provadi dodavatelska firma, revizni technik s pfisluSnou odbornou
kvalifikaci, periodicky ve lhatach dle revizni zpravy a Natizeni vlady ¢. 91/2010 Sb.,

zdvihaci zarizeni (vytahy) — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik, osoba s
ptislusnou kvalifikaci, periodicky ve stanovenych lhttach (dle platnych predpisit),

tlakové nadoby stabilni — revize provadi dodavatelska firma, revizni technik TNS, osoba
s ptislusnou kvalifikaci, periodicky ve stanovenych lhiitdch (dle platnych predpisit),

plynové a tepelné spotiebife a zarizeni — revize provadi dodavatelskd firma, revizni
technik, osoba s pfislusnou kvalifikaci, periodicky ve stanovenych lhitach (dle platnych
predpisi),

a dalsi.

Pokud je k provadéné cinnosti nutnd odborna kvalifikace podle zvlastniho

predpisu a zaméstnanec ji nema, nesmi danou ¢innost provadét.

Podrobné informace o kontrolach, opravach a tdrzb¢ ptislusného zatizeni jsou uvedeny

v pfislusném navodu vyrobce zatizeni.

6

KONTROLNI CINNOST NA PRACOVISTICH

Zaméstnavatel je povinen:

61

soustavné vyhledavat nebezpecné Cinitele a procesy pracovniho prostiedi a pracovnich
podminek, zjiStovat jejich pticiny a zdroje, vyhleddvat a hodnotit rizika a pfijimat opatieni
k jejich odstranéni,

pravidelné kontrolovat Uroven bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi préaci, zejména stav
pracovnich prostedki, zafizeni a vybaveni pracovist,

pravidelné kontrolovat dodrzovani ptedpist o pozarni ochran¢ na pracovistich,

zjiSténé zavady a nedostatky v danych terminech odstranit nebo zajistit jejich odstranéni.

KONTROLY BOZP

Kontroly bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci se provadéji 1x ro¢né na vsech

pracovistich (ro¢ni provérky BOZP). Kontroly provadi odborné zptisobild osoba v prevenci
rizik v soucinnosti se zastupcem odborové organizace a urCenym zastupcem Pedagogické
fakulty.

Predmétem kontroly BOZP je zejména:

vyhleddvani nebezpecnych Cinitelit pracovniho prostiedi a pracovnich podminek,
zjistovani jejich pficin a zdrojt, vyhledavani a hodnoceni rizik a pfijimani opatieni K jejich
odstranéni,
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zjistovani irovné bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,

oznaceni pracovist’ prislusnymi bezpe¢nostnimi znackami, piikazy, zakazy a pokyny,
dokumentace BOZP (smérnice, pokyny, apod.), jeji zpracovani a aktudlnost,
provadéni Iékaiské péce o zaméestnance, dokumentace k pracovnim uraziim,

zajisténi prvni pomoci a 1ékdrnicek,

vybaveni zaméstnancti OOPP, vcetné potiebné dokumentace, a pouzivani stanovenych
OOPP zameéstnanci,

provadéni skoleni (vstupni, opakovana, ptip. odbornd), véetné ptislusnych osnov skoleni,
provadéni revizi,

zpusob skladovani, skladovaci prostory a ¢innosti s tim souvisejici,

dodrzovéni technickych podminek a navodi vykonévanych ¢innosti,

odstranéni diive zjisténych zévad a nedostatkli ve stanovenych terminech, vcetné zavad
zjiSténych Oblastnim inspektoratem prace.

KONTROLY PO

Kontroly dodrzovani ptedpisit o pozarni ochrané se provadeji 1x ro¢né na vsech

pracoviStich bez zvySeného poZarniho nebezpeci a 1 x za 6 mésicli na pracovistich, kde se
provozuji ¢innosti se zvySenym poZarnim nebezpecim. Kontroly provadi odborné€ zpiisobila
osoba v pozarni ochrané za pfitomnosti ur¢eného zastupce Pedagogické fakulty.

Predmétem kontroly PO je zejména:

moznost pfivolani pomoci (oznaceni ¢isel tisnového volani, spojovaci prostiedky — pistup,
provozuschopnost, pouzitelnost),

hasici pfistroje (umisténi, oznaceni, ptistupnost, uchyceni, stav, neporusenost plomb,
provedeni revizi odbornou firmou min. 1x ro¢né),

nasténné hydranty (plnost vybaveni pii poruseni plomb, pfistupnost, oznaceni, provedeni
revizi odbornou firmou min. 1x ro¢né),

unikové cesty a vychody (prichodnost a oznaceni bezpecnostnimi tabulkami se sméry
uniku),

pozarni dvefte, pokud jsou instalovany (provozuschopnost, celistvost, tésnéni, znaceni,
pouzité funkéni vybaveni),

vytahy (provozuschopnost, oznaceni — evakuacéni x neevakuacni),

hlavni uzavéry médii — voda, plyn, el. proud (pfistupnost, oznaceni bezpe¢nostnimi
tabulkami),

elektricka a plynova zafizeni (poZarni bezpec¢nost, uzivani v souladu s ndvodem vyrobce,
povoleni k uzivani), zda pracovisté v topném obdobi nejsou vytdpena el. vafici a jinymi
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provizornimi ¢i nepovolenymi topidly,
= gvitidla (kryty, bezpecna vzdalenost od hotlavych latek),
= kontrola dodrZzovani podminek pozéarni bezpecnosti vykonavanych ¢innosti,

= odstranéni dfive zjisténych pozarnich zavad a nedostatkl ve stanovenych terminech, véetné
zavad zjisténych organem Statniho pozarniho dozoru.

63 ZAZNAM O KONTROLE

O kazdé kontrole musi byt proveden zaznam, ktery obsahuje:

= datum provedeni kontroly,

= oznaceni objektu a pracoviste,

= zjisténé skutecnosti,

* navrzend opatfeni a stanoveni zplsobu a termini jejich splnéni,

* jméno a podpis osoby, ktera zaznam provedla,

* jméno a podpis vedouciho zaméstnance kontrolovaného pracoviste,

» zdznam o splnéni navrzenych opatieni.

Opatteni k odstranéni zjisténych zavad a nedostatki a terminy k jejich splnéni navrhuje

osoba, ktera kontrolu provedla.
7 ZAVER

Zamgéstnavatel je povinen zajistit fadné zpracovani, vedeni a uklddani veSkeré
dokumentace tykajici se plnéni povinnosti na iseku BOZP a PO, v¢etné zaznamt o Skoleni,
reviznich zprav, navodu k obsluze apod., udrzovat zpracovanou dokumentaci aktudlni a v
ptipadé zmén zajistit jeji aktualizaci opravnénou 0sobou.
Pro Pedagogickou fakultu UK pro objekty:
* Magdalény Rettigové 4, Praha 1
= Magdalény Rettigové 8, Praha 1
* Myslikova 7, Praha 1
= Spélena 10, Praha 1
» Kralovicka 915, Brandys nad Labem

zajist'uje oblast bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a oblast pozarni ochrany Ing. Vladimir
Vasko, Cafourkova 525, 181 00 Praha 8.

32



PEDAGOGICKA
FAKULTA

Univerzita Karlova

W

Tato smérnice rusi predchozi verzi Opatieni dékana ¢. 23/2015 Organiza¢ni smérnice —
Organizac¢ni zabezpeceni BOZP a PO.

Tato smérnice nabyva a¢innosti dnem podpisu.

V Praze dne 8. 3. 2024

prof. PaedDr. Michal Ned¢lka, Dr., v. r.
dékan fakulty
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